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OUNJ Y 
Johannu 6:22-65 

K 94 – FUN AWN D 

AKSORI:  “Jesu wi fun wn pe, Emi li onj ye” (Johannu 6:35). 

Wiwa Jesu 

Lyin ti Jesu ti fi iu akara marun-un ati ja ww meji b gbdgbn (5000) eniyan lna iyanu, ti O si mu 

awn alaisan lara da tan, O rn awn eniyan l.  O pa fun awn m-yin lati l si iha keji Okun Galili iwaju 

R, nigba ti Oun duro lati gbadura.  Bi igbi ati aff ti br si i daamu k ti awn m-yin w ninu r.  Jesu 

br si rin lori omi l ba wn.  O fi opin si ibru wn ati rir omi okun. 

Ni j keji awn eniyan naa pada lati w Jesu.  Awn m-yin ri ba k kan naa ti o wa l, ugbn Jesu 

duro lyin lati gbadura.  Awn eniyan naa ko m pe Jesu ti l ba awn m-yin ati pe O w ni apa keji okun.  

Awn k miiran ti Tiberia w; nigba ti awn eniyan naa k ri Jesu, wn ba k l si Kapernaumu, ibugbe Jesu 

(Matteu 4:13). 

Nigba ti wn ri Jesu, wn beere bi O ti e de ib, nigba ti awn m-yin ti w k kan oo ti o w l, ti na 

si jn ju lati rin yika okun naa.  Bi o til j pe wn ti ri i iyanu ti Jesu e ni j ti o kja, wn ko i ti m bi agbara 

R ti t. 

Ni akoko yii ki i e ounj ti ara nikan ni Jesu fi b awn eniyan naa, ugbn O br si waasu fun wn, O si n 

fun wn ni ounj ti mi.  O m idi r ti wn fi tle Oun.  Ki i e nitori m lrun ni Oun i e.  Ki i e nitori 

wn ri i iyanu ti O e, tabi pe wn gba A gb, ugbn nitori O ti b wn y, eyi si ti t wn lrun. 

Ounj Ayeraye 

Jesu b wn wi nitori kiki ohun ti ara ni wn n r, O si s fun wn pe ki wn lo akk wn lati i fun ohun 

ti mi, eyi ti yoo w titi ay.  Ni ojoojum ni kunrin ati obinrin n i fun ohun ti aye yii eyi ti yoo baj.  Wn 

a maa lo plp akoko fun gbigbin, rira ati pipese ounj, eyi ti ki i duro p.  Wn o j , yoo si tn lai p, tabi 

ki o baj.  Fun igba di ni a le pa ounj m nipa fifi ohun ti ko ni j ki o baj si i, nipa sis e m inu agolo tabi 

nipa mimu ki o w ni tutu bi ynyn.  A til s fun wa pe ninu gbogbo eto pipam yii, plp anfaani ni o w 

ninu r ni o maa n snu.  Bakan naa ni awn ti o ba n fi oye eniyan y ounj ti mi pada maa n ba anfaani ti o w 

ninu r j fun awn eniyan.  A n f Bibeli gg bi lrun ti fi i fun ni, a n f  gg bi o ti jade lati ipil w, 

lai si alaye ti eniyan ninu r. 

Jesu n sr nipa ounj mi eyi ti ki i tan ti ko si le baj bi o ti wu ki o p t.  Abu-ibu-tan ni.  Lati plp 

dun titi di isisiyii ni awn eniyan ti t  w, ti wn si n j ninu r lplp, ti wn si ti wa laaye nipa ti mi, 

sib ko dinku si bi o ti t tltl.  Ki i e kiki pe r lrun w p titi nikan ugbn a maa fi iy fun awn ti o 

ba n j ninu r.  “Nitori lrun f araiye tob g, ti o fi m bibi r kanoo funni, ki nikni ti o ba gb a gb 

m ba egb, ugbn ki o le ni ye ainipkun” (Johannu 3:16). 

Lati e I lrun 

Jesu wi pe eniyan k gbd i fun kiki ounj ti ara nikan, ugbn ki wn i lati gba ounj ti mi.  “ tte 

m w ijba lrun na” (Matteu 6:33).  Awn eniyan naa beere ohun ti awn o e, ki wn ba le e i lrun.  

Jesu d wn lohun pe ni ti o n f e i lrun ni lati gba ni ti lrun rn gb.  Wo bi awn lomiran ti ina 

ninu ero wn t, nitori ko e e e fun nikni lati le ti ipas i w ara r ri oju rere lrun, tabi ki o w run.  

Iye owo kan naa ni olukuluku ni lati san lati le wle.  “Nitori ore-f li a ti fi gb nyin l nipa igbagb; ati eyini 

k ie ti nyin tikaranyin: bun lrun ni: ki ie nipa i, ki nikni m b ogo” (Efesu 2:8, 9). 

Awn Ti N W Ami 

Awn eniyan naa m pe awn ni lati gba Jesu gb, ugbn wn beere ami kan ti wn o fi ni idaniloju pe Oun 

ni ni ti lrun rn.  Ki ni Jesu i ba tun e ju eyi ti O ti e l?  O ti wo olokunrun sn, O ti m igbi dak rr, O 

si ti fi ounj fun awn p eniyan loju wn.  Ta ni ni ti o tun le e iru nnkan wnyii bi k e m lrun?  

Awn miiran lode oni, a maa beere ami lw Jesu, nigba ti ohun gbogbo ti o yi wn ka j ijri si i iyanu. 

Onigbagb kkan j ami agbara Jesu, ri kkan j mi i iyanu R.  plp ami ti o w bi awn eniyan ba 

yn lati ri wn, ki wn si gb wn gb, lode oni ati ni igba ti Jesu n e i iran R ni aye.  plp ni o n f 

lati gba iranlw ti ara ld lrun, ugbn di ni awn eniyan ti wn n f lati ri ibukun ti mi gb. 
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Manna ni Aginju 

Awn p eniyan naa ranti bi Jesu ti b wn ni j kta syin; lai si aniani wn tun n foju sna fun akara ati 

ja si i; nitori wn s fun Jesu pe a fi ounj b awn m Israli ni aginju (ksodu 16:12-16); manna ni a fi fun 

wn, ounj run (Orin Dafidi 78:24,25).  Awn eniyan wnyii ti kuna lati m itum manna yii.  Gbogbo nnkan 

ti wn saa n f ni ounj ti ara lati tn ebi ti n pa ikn wn, ugbn wn e alaibikita nipa ounj ti mi. 

Jesu, Manna Toot 

Bi Jesu ti n ba awn eniyan naa sr, O fihan fun wn dajudaju ohun ti Oun j fun wn, ati ohun ti Oun j 

fun awa ti igba isisiyii plu.  Ki i e Mose ni o fun awn m Israli ni manna, ugbn lrun ni O rn an 

skal.  ugbn manna yii j apr ounj toot ti lrun rn (Johannu 6:32).  Awn m Israli ti j manna 

yii ugbn nigba ti akoko to wn k.  lrun ni ounj ti o sn ju eyi l nisisiyii, nitori Manna toot ti run a 

maa fun ni ni iye – iye nipa ti mi (s 49, 40). 

Awn eniyan naa beere fun ninu ounj naa ti o n fun ni ni iy.  Nigba naa ni Jesu s fun wn pe Oun tikara 

Oun ni Manna toot, Ounj run, tabi Ounj mi (s 51).  K y wn. m gbnagbna n k ni eyi?  Ki ni e 

ti O wi pe run ni Oun ti w?  O ti s pe ara Oun ni ounj naa.  Bawo ni wn e le j ara R? eyi ni ibeere wn. 

A Gbd N r Naa 

Jesu n ba wn s siwaju si i nipa ounj fun kan.  Ninu Johannu 1:14, a ka pe “r na si di ara, on si mba wa 

gbe.”  A n pe Bibeli ni r lrun.  Jesu wi fun wn pe r ti Oun n s fun wn mi ni, iye si ni (Johannu 

6|:63). 

Bi awa o ba j ara Jesu ki a si mu j R, a ni lati gba gbogbo r lrun sinu wa, eyi ni Bibeli.  A ni lati 

gba a gb ki a si gbe igbesi-ay ti o pala.  Ounj ti ara ti a n j a maa fun wa ni okun a si maa mu ki a dgba.  

Bibeli a maa e bakan naa fun wa nipa ti mi.  Ki eniyan ba le ni iy ninu mi o ni lati gba Bibeli gb, ki o e 

ohun ti o pala, ki o si j ki o di ara fun oun.  Nigba ti a ba n j ounj ti ara, a o j  lnu wa, a o si j ki o l sinu 

ara, a si di ara wa.  Eniyan le maa wo tabili ti o kun fun ounj, tabi ki o maa gbe e lw ara r kiri, ugbn bi ko 

ba di igba ti o ba j ounj naa, k le e anfaani kan fun un.  Ebi le pa a ku nipa kikuna lati j  tabi nipa ie 

aibikita lati jun.  Bakan naa ni nipa ti mi, a ni lati j ki r lrun di apa kan ara wa, ki a ba le ri anfaani gb 

lati inu r w.  Ounj naa (Bibeli) ni a ti pese sil fun wa.  Eniyan le duro, ki o maa w -- k nipa ti mi – nigba 

ti awn lomiran n ri igbala.  O til le maa gbe r naa kiri, ki o m si ni iye ainipkun (s 53, 58).  A ni lati 

gbran si a Bibeli bi a ba f lati pa igbala wa m ti a ba si n f lati ri igbala.  Eniyan a maa w laaye nipa jij 

ounj, nipa ti mi ati nipa ri ara (s 57). 

Gg bi awn m Israli ti maa n k manna ni orowur b gg ni Onigbagb ni lati jun lati inu Bibeli 

lojoojum lati fun un ni agbara ati lati mu un w laaye nipa ti mi.  Bi eniyan ko ba j ounj ti ara ni j kan, 

aar yoo mu un ko si ni le daraya daradara.  B gg, Onigbagb ni lati jun lojoojum.  K si ni ti o n f lati 

j alaar ninu igbagb tabi alaisan ninu igbagb. 

Oku nipa ti mi 

Nigba ti Jesu wi pe a fi bi o ba j ara R ki o si mu j R, iw ko ni iye ninu r (Johannu 6:53), ohun ti O n 

s ni pe iw j oku nipa ti mi.  Awn ti o n d j oku nipa ti mi (1 Timoteu 5:6); ugbn nigba ti wn ba 

gbadura fun idariji ti wn si gba lrun gb, wn ko tun n e oku m ugbn wn di alaay (Efesu 2:1; Kolosse 

2:13). 

Laaarin awn ti o gb nigba ti Jesu wi pe, “Emi li onj ye,” awn miiran ninu wn wi pe r ti o le ni eyi pe 

awn ko le e gg bi O ti ni ki wn e.  Awn miiran ti wn n pe ara wn ni m-yin R til n kn si r R.  

Ki nikni ti o ka k yii m e dabi wn, ugbn ki o gbran si r wnyii: “J, iw niti o sn, si jinde kuro 

ninu ok, Kristi yio si fun  ni iml” (Efesu 5:14). 

AWN IBEERE 

 Ta ni Ounj Iy? 

 Ki ni e ti a pe E ni Ounj Iy? 

 Lati ibo ni a ti rn Ounj iy naa w? 

 Bawo ni a e le ri I gba? 

 Ki ni Ounj Iye naa yoo e fun wa? 

 Igba meloo ni a gbd maa j ? 

 Ki ni l si awn ti o kuna lati j Ounj Iye yii?  


