LE PAIN DE VIE 

Texte de Bible: Jean 6:22-65

LEÇON  94  COURS DES ADULTES
VERSET DE MEMOIRE: "Travaillez, non pour la nourriture qui périt, mais pour celle qui subsiste pour la vie éternelle" (Jean 6:27). 
	Texte de Bible


	RÉFÉRENCES DE BIBLE:

	French Louis Segond, Jean 6:22-65

22  La foule qui était restée de l'autre côté de la mer avait remarqué qu'il ne se trouvait là qu'une seule barque, et que Jésus n'était pas monté dans cette barque avec ses disciples, mais qu'ils étaient partis seuls.

23  Le lendemain, comme d'autres barques étaient arrivées de Tibériade près du lieu où ils avaient mangé le pain après que le Seigneur eut rendu grâces,

24  les gens de la foule, ayant vu que ni Jésus ni ses disciples n'étaient là, montèrent eux-mêmes dans ces barques et allèrent à Capernaüm à la recherche de Jésus.

25  Et l'ayant trouvé au delà de la mer, ils lui dirent: Rabbi, quand es-tu venu ici?

26  Jésus leur répondit: En vérité, en vérité, je vous le dis, vous me cherchez, non parce que vous avez vu des miracles, mais parce que vous avez mangé des pains et que vous avez été rassasiés.

27  Travaillez, non pour la nourriture qui périt, mais pour celle qui subsiste pour la vie éternelle, et que le Fils de l'homme vous donnera; car c'est lui que le Père, que Dieu a marqué de son sceau.

28  Ils lui dirent: Que devons-nous faire, pour faire les oeuvres de Dieu?

29  Jésus leur répondit: L'oeuvre de Dieu, c'est que vous croyiez en celui qu'il a envoyé.

30  Quel miracle fais-tu donc, lui dirent-ils, afin que nous le voyions, et que nous croyions en toi? Que fais-tu?

31  Nos pères ont mangé la manne dans le désert, selon ce qui est écrit: Il leur donna le pain du ciel à manger.

32  Jésus leur dit: En vérité, en vérité, je vous le dis, Moïse ne vous a pas donné le pain du ciel, mais mon Père vous donne le vrai pain du ciel;

33  car le pain de Dieu, c'est celui qui descend du ciel et qui donne la vie au monde.

34  Ils lui dirent: Seigneur, donne-nous toujours ce pain.

35  Jésus leur dit: Je suis le pain de vie. Celui qui vient à moi n'aura jamais faim, et celui qui croit en moi n'aura jamais soif.

36  Mais, je vous l'ai dit, vous m'avez vu, et vous ne croyez point.

37  Tous ceux que le Père me donne viendront à moi, et je ne mettrai pas dehors celui qui vient à moi;

38  car je suis descendu du ciel pour faire, non ma volonté, mais la volonté de celui qui m'a envoyé.

39  Or, la volonté de celui qui m'a envoyé, c'est que je ne perde rien de tout ce qu'il m'a donné, mais que je le ressuscite au dernier jour.

40  La volonté de mon Père, c'est que quiconque voit le Fils et croit en lui ait la vie éternelle; et je le ressusciterai au dernier jour.

41  Les Juifs murmuraient à son sujet, parce qu'il avait dit: Je suis le pain qui est descendu du ciel.

42  Et ils disaient: N'est-ce pas là Jésus, le fils de Joseph, celui dont nous connaissons le père et la mère? Comment donc dit-il: Je suis descendu du ciel?

43  Jésus leur répondit: Ne murmurez pas entre vous.

44  Nul ne peut venir à moi, si le Père qui m'a envoyé ne l'attire; et je le ressusciterai au dernier jour.

45  Il est écrit dans les prophètes: Ils seront tous enseignés de Dieu. Ainsi quiconque a entendu le Père et a reçu son enseignement vient à moi.

46  C'est que nul n'a vu le Père, sinon celui qui vient de Dieu; celui-là a vu le Père.

47  En vérité, en vérité, je vous le dis, celui qui croit en moi a la vie éternelle.

48  Je suis le pain de vie.

49  Vos pères ont mangé la manne dans le désert, et ils sont morts.

50  C'est ici le pain qui descend du ciel, afin que celui qui en mange ne meure point.

51  Je suis le pain vivant qui est descendu du ciel. Si quelqu'un mange de ce pain, il vivra éternellement; et le pain que je donnerai, c'est ma chair, que je donnerai pour la vie du monde.

52  Là-dessus, les Juifs disputaient entre eux, disant: Comment peut-il nous donner sa chair à manger?

53  Jésus leur dit: En vérité, en vérité, je vous le dis, si vous ne mangez la chair du Fils de l'homme, et si vous ne buvez son sang, vous n'avez point la vie en vous-mêmes.

54  Celui qui mange ma chair et qui boit mon sang a la vie éternelle; et je le ressusciterai au dernier jour.

55  Car ma chair est vraiment une nourriture, et mon sang est vraiment un breuvage.

56  Celui qui mange ma chair et qui boit mon sang demeure en moi, et je demeure en lui.

57  Comme le Père qui est vivant m'a envoyé, et que je vis par le Père, ainsi celui qui me mange vivra par moi.

58  C'est ici le pain qui est descendu du ciel. Il n'en est pas comme de vos pères qui ont mangé la manne et qui sont morts: celui qui mange ce pain vivra éternellement.

59  Jésus dit ces choses dans la synagogue, enseignant à Capernaüm.

60  Plusieurs de ses disciples, après l'avoir entendu, dirent: Cette parole est dure; qui peut l'écouter?

61  Jésus, sachant en lui-même que ses disciples murmuraient à ce sujet, leur dit: Cela vous scandalise-t-il?

62  Et si vous voyez le Fils de l'homme monter où il était auparavant?...

63  C'est l'esprit qui vivifie; la chair ne sert de rien. Les paroles que je vous ai dites sont esprit et vie.

64  Mais il en est parmi vous quelques-uns qui ne croient point. Car Jésus savait dès le commencement qui étaient ceux qui ne croyaient point, et qui était celui qui le livrerait.

65  Et il ajouta: C'est pourquoi je vous ai dit que nul ne peut venir à moi, si cela ne lui a été donné par le Père.

	I  Ceux Qui Recherchent Jésus Pour Avoir Des Miches de Pain et des Poissons

1. La foule retourne à Capernaüm pour trouver Jésus: Jean 6:22-25.

2. Jésus blâme la foule, parce qu’elle Le cherche pour du pain et des poissons: Jean 6:26-29.

3. Dieu a donné la vraie manne du Ciel: Jean 6:30-35.

II  La Vie la Plus Importante Que Jésus a Apportée

1. Il promet une résurrection pour la vie éternelle, à ceux que le père Lui a donné: Jean 6:36-40.

2. Les Juifs murmurèrent, parce que Jésus dit: "Je Suis le pain": Jean 6:41-43.

3. Seuls ceux qui sont attirés par le Père, peuvent venir à Jésus: Jean 6:44-46.

III  Jésus Affirme que C’est Lui-même Le pain de Vie

1. La promesse de la vie éternelle est renouvelée à ceux qui croient en Lui: Jean 6:47, 48; 1:12.

2. La vie est donnée et maintenue, par le "pain vivant": Jean 6:49-51.

3. Ils doivent manger Sa chair et boire Son Sang: Jean 6:52-58; Exode 12:8; Jean 1:29.

4. Jésus explique la "parole … dure": Jean 6:59-65.



	
	COMMENTAIRE:
La Nourriture Qui Périt  

Quand la foule vint chercher Jésus le lendemain du jour où 5000 personnes avaient été nourries, Jésus connaissant les pensées de leurs cœurs, dit: "Vous Me cherchez, non parce que vous avez vu des miracles, mais parce que vous avez mangé des pains et que vous avez été rassasiés." Il se servit alors de ce miracle relatif à la nourriture des  5000 pour instruire ces gens sur le but réel pour lequel il a été envoyé dans ce monde -- nourrir les âmes des hommes. L’homme animal est enclin à prendre soin de son corps physique au détriment de son spirituel. Dans le sermon sur la Montagne, Jésus enseigna que la vie vaut plus que la nourriture et le vêtement. Il enseigna aussi que "la vie d’un homme ne dépend pas de ses biens, fut-il dans l’abondance" (Luc 12:15). Le monde est rempli de cupidité et de violence aujourd’hui, parce l’homme a cherché à posséder une bonne partie des biens de ce monde et a négligé le Pain de vie dont son âme pouvait se nourrir.

"Travaillez non pour la nourriture qui périt, mais pour celle qui subsiste pour la vie éternelle." Tout ce qu’un homme amasse depuis le berceau jusqu’à la tombe constitue "la nourriture qui périt." Elle est totalement temporelle et périt vite. Même le corps pour lequel l’homme désire donner tout ce qu’il possède, retournera bientôt à la poussière. Seule l’âme est immortelle et vit éternellement. Il est, par conséquent, infiniment plus important que nous prenions plus soin de notre âme que de notre corps.

Le Pain De Vie

"L’homme ne vivra pas de pain seulement, mais de toute parole qui sort de la bouche de Dieu" (Matthieu 4:4). Au fil des jours, les gens prennent la nourriture naturelle qui entretient leur corps. De même que le corps tire  sa force de la nourriture, de même notre âme tire sa force spirituelle de Jésus, le Pain de Vie. David dit: "Le soir, le matin, et à midi, je soupire et je gémis (Psaume 55:18). Quand nous négligeons de prendre le Pain de Vie, nous devenons faibles spirituellement. Bientôt, nous voyons l’ennemi s’abattre sur nous et nous n’avons pas la force de résister à ses attaques. Lorsque Jésus pria pendant quarante jours, et quarante nuits, Il eut faim et sans aucun doute, Son corps fut faible mais Sa force spirituelle était considérable. Le diable L’attaqua sous tous les angles; cependant, par la grâce et la puissance, Jésus put réfuter tous les arguments que le diable Lui présentait, et Il sortit du désert avec la puissance de l’Esprit sur Lui.

Nous aimons regarder une personne qui a un beau physique - une personne qui paraît physiquement sans défaut. Le Chrétien admire celui qui a creusé en profondeur, qui a bien tracé le plan de sa maison spirituelle, et qui nourrit quotidiennement son âme, de façon spirituelle. Certes, le Seigneur aussi doit regarder avec plaisir celui dont le cœur a été lavé par le Sang de l’Agneau et est alimenté journellement par la manne céleste.

Quand le Seigneur apprit à Ses disciples à prier ainsi: "Donne-nous aujourd’hui notre pain quotidien." Il voulait parler d’un pain bien supérieur à celui que nous avons à notre table chaque jour. Nous avons besoin de cette manne cachée qui édifie et vivifie notre âme, à cause des difficultés qui sillonnent notre sentier.

La Nourriture spirituelle

Esaïe avance ceci: "Pourquoi pesez-vous de l’argent pour ce qui ne nourrit pas? Pourquoi travaillez-vous pour ce qui ne rassasie pas? Ecoutez-Moi donc, et vous mangerez ce qui est bon, et votre âme se délectera de mets succulents" (Esaïe 55:2). Par ce passage, il fait remarquer que cette nourriture spirituelle surpasse de beaucoup la nourriture naturelle. Nos corps retourneront à la poussière, mais nos âmes vivront éternellement.

C’est la vie qui entretient la vie. Et même notre nourriture naturelle est produite à partir de choses vivantes. La nourriture n’est pas faites à partir des choses inanimées. Aussi, sur le plan spirituel, c’est à Jésus, la source de vie, de produire la vie en nous. Il dit: "Je suis le pain vivant qui est descendu du ciel. Si quelqu’un mange ce pain, il vivra éternellement.

La Manne

La manne que le Seigneur donne aux Enfants d’Israël dans le désert, devait avoir en elle-même tous les éléments nécessaires à l’entretien de la vie du corps. Les Israélites vécurent de cela pendant 40 années. Le Seigneur qui a créé nos corps avec toutes leurs parties compliquées, savait exactement ce qu’il fallait mettre dans ce tout petit morceau de manne semblable à de la gelée blanche, pour constituer tous les os et tous les tissus du corps. Cette manne remplaçait le pain, la viande, les fruits et légumes. Jésus, la Manne réelle venue des cieux, est tout ce dont nous avons besoin pour entretenir notre être spirituel et pour être forts et bien portants dans le Seigneur. La manne fut donnée miraculeusement et elle est de ce fait notre nourriture spirituelle.

"Pain du ciel, nourris-moi pour que j’en ai plus."

Le Murmure

La nature humaine paraît être la même depuis des siècles. Les enfants d’Israël murmurèrent au sujet de la manne que le seigneur leur donnait chaque jour. Leur âme détestait le pain léger.

Lorsque Jésus disait à Ses disciples qu’Il était le Pain de Vie et qu’Il ajouta: "Si vous ne mangez la chair du Fils de l’homme, et si vous  ne buvez son sang, vous n’avez point la vie en vous-mêmes," ils murmurèrent contre Lui et dirent: "Cette parole est dure; qui peut l’écouter?" A partir de ce moment, beaucoup de Ses disciples s’éloignèrent de Lui et  Le suivirent plus. Aujourd’hui, les gens disent que l’Evangile est trop rigoureux et trop étroit, qu’ils ne peuvent pas le pratiquer. Ils murmurent contre le grand plan de rédemption et s’en détournent. Ils refusent du manger le Pain de Vie, de manger de cet Agneau qui a été immolé depuis la fondation du monde; de cette façon ils perdent tout espoir du Ciel et de la vie éternelle. Que Dieu nous aide à ne pas murmurer et à ne pas blanchir nos os dans le désert comme le firent les Enfants d’Israël!

Il fut un temps où David envia la prospérité des méchants et pensa qu’il avait purifié inutilement son cœur, jusqu’à ce qu’il allât au sanctuaire et mangeât de ce pain des Cieux. Alors son entendement spirituel fut ouvert et il vit leur fin (Psaume 73).

Les symboles

Tout juste avant sa crucifixion, quand Jésus prit la communion avec ses disciples, Il prit du pain, Le bénit, le rompit et Le donna aux disciples et dit: "Prenez, mangez ceci est mon corps."Puis Il prit la coupe et fit des actions de grâces, ,puis la leur donna en disant: "Buvez-en tous; car ceci est Mon Sang, le Sang de l’alliance, qui est répandu pour plusieurs, pour la rémission des péchés" (Matthieu 26:26-28). Nous pouvons constater combien il est nécessaire de manger du vrai Pain qui est descendu du Ciel, afin que nous puissions avoir la vie éternelle en nous.

L’Invitation

"Je ne mettrai pas dehors celui qui vient à Moi." Dans ce monde, les pauvres sont souvent renvoyés le ventre creux par ceux qui sont capables de leur donner quelque chose à manger. Mais Jésus ne renvoie jamais une âme assoiffée, qu’elle soit riche ou pauvre, esclave ou libre, noire ou blanche. L’Evangile parvient à tous ceux qui le désirent.

QUESTIONS

1. Quelle est la nourriture qu’on appelle le soutien de la vie?

2. Qui est le Pain de Vie?

3. Quelle nourriture Dieu donna-t-Il aux Enfants d’Israël dans le désert?

4. Ont-ils reçu le vrai Pain venu du Ciel?

5. Pourquoi les gens murmurèrent-ils?

6. Pourquoi beaucoup de gens ne suivirent-ils plus Jésus?

7. Que veut dire manger la chair et boire le Sang du Fils de Dieu?
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