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UF}K-ABASI EMI AKANAMDE PAUL ENEMESIT 

Çwed Mbon Philippi 1:1-7, 27-30; 2:1-30. 

}Y}H} UKPEP-ÇKP}    405 

Eke Mkparawa 

IK} IBUOT:   “Mbufo kpukpru enyene esit kiet, ekop mb]m ye kiet eken, etie 

ima-ima nte ndit]-ete, enyene mfefere esit, enyuç esuh]re  idem” ( 1 Peter 3:8). 

Isaç Ukw]r]-Ik] Nn] Mme Idut (Gentile) 

Paul, owo-mbet ekedi ]kw]r]-ik] nn] mme Idut.  Enye ekedi Jew ke idemesie, edi Abasi 

]k]n] enye saça-saça ikot ndika çk]kw]r] ik] Abasi nn] mme “er]ç efen.”  Ikot Eti-mbuk enyene 

owo kiet kiet: Owo ekededi eke amade ekeme ndidi ndib] mm]ç uwem ke ikpikpu.  Abasi oyom 

kpukpru owo ke kpukpru ebiet ekop etop Eti-mbuk man ekeme ndinyaça mm] edieke mm] emekde. 

Okoneyo kiet ke isaç ukw]r]-ik] Paul ]y]h] ikaba, enye ama okut çkukut.  Owo Macedonia 

kiet akada okot enye ete “Be di ke Macedonia, dinyaça nnyin” (Utom Mme Apostle 16:9).  Paul 

ama ]fi]k ete ke etop oro oto Abasi, ndien enye ye Silas ema edaha ini kiet eka akwa obio kiet ke 

Macedonia, emi ekedide Philippi. 

Ido mm] ndisobo ye mme owo ekedi ndibem iso nduk ke itie-ukpono mme Jew ke Usen 

Sabbath nnyuç ndomo nditiç nn] mm] nte ke Messiah, emi mm] esuk edoride enyin, ama edi.  

Enye ekedi Jesus Christ.  Etie nte mme Jew ikawakke ke obio Philippi, edi ke Usen Sabbath Paul ye 

Silas ema ekut otu iban emi ekeb]h]de ke mben inyaç ndib]ç akam nn] Abasi.  Ke otu mm] ekedi 

Lydia, anam mbubehe eyen-açwaç emi okokponode Abasi.  Esit esie ama eberede ndikpaç ut]ç ke 

etop emi Paul ]k]kw]r]de, ukw]r]-ik] emi abaçade Jesus.  Enye ama onim ete ke Jesus ekedi Eyen 

Abasi, onyuç onyime kpukpru ukpep-çkp] Paul.  Enye ama oyom enim im] udu]k-mm]ç nte 

anditiene-Christ, okposuk edi nte enye edibiomde isin-enyin. 

Ikebighike, ema emia Paul ye Silas enyuç etop mm] esin ke uf]k-çkp]k]bi ke Philippi koro 
mm] ekekw]r]de ebaça Jesus.  Iyip ke edem mm] ye ukot mm] ke ebuka, edi Abasi ama ]d]ç 

unyek-is]ç edinyeçe uf]k-çkp]k]bi onyuç asana mm] ayak.  Okoto ke utibe-çkp] emi, ekpeme 

uf]k-çkp]k]bi ye uf]k esie ema eb] erinyaça.  Otu iba emi ekekabarede esit mi ekedi çt]ç] uf]k-

Abasi ke Philippi.    

Inem  Eriti 

Paul, owo-mbet ama enyene ata idaresit nditi mbaça mme anditiene-Christ ke Philippi.  Enye 
]k]d]h] ete, “Çk]k]m Abasi mi ke kpukpru eriti eke ntide mbufo” (Çwed Mbon Philippi 1:3).  

Ekedi çkp] inemesit ndikw]r] ik] nn] owo emi enyimede mme ukpep-çkp] Christ.  Ndikekere 

mbaça mbon oro ekedi edidi]ç ]n] enye, ama onyuç aka iso ntre t]ç] ke akpa ifet emi okosobode 

ye mm]. 

Paul ama ekeme ndinyene ebuana ye uf]k-Abasi ke Philippi koro otu oro ekebierede ut] idaha 

mf]n-mma emi ata anditiene-Christ anade enyene.  Esit mm] ama adara ukw]r]-ik] Paul, ndien 

mm] ema esuk ibuot en] enye, kpa ke idem ini emi enye miduhe ]t] kiet ye mm]. 

Ik] Abasi etiç ]n] nnyin: ete, “Ekop uyo mme andida mbufo usuç, enyuç esuk ibuot en] mm]; 

koro mm]-ekpemede eyom uf]n ukp]ç mbufo, nte mm] emi enyenede ndin] Abasi ibat; man mm] 

enam utom ke idara, ekunam ke mfuh]” (Mme Hebrew 13:17).  Nnyin kpukpru imekeme ndidi çkp] 
edidi]ç nn] mm] oro edide mme ]kw]r]-ik] nnyin, mm] oro ekedade nnyin es]k Christ, edieke 

nnyin idude uwem nte Ik] Abasi ekpepde, iyakde uduak nnyin isin ke uduak Abasi.  Ndien oro 

anam nnyin idat esit, çko. 

Uk]b]  

Paul ama anam utom ]n] Jesus ke anyan ini, ndien enye ama ]fi]k ete ke utip mm]do ana ebet 

im] ke Heaven.  Enye ama okut uk]b] eti eti ke ntak Eti-mbuk, edi emi ikanamke enye ekere 

ndifiak edem.  Kpa ke idem ini emi enye ]t]ç]de ntak odu ke uf]k-çkp]k]bi enye osuk etiç ete, 

“Edat esit ke }b]ç kpukpru ini”.  Enye ama ama Jesus eti eti ke ido nte ekpenemde enye esit ndika 
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Heaven idaha oro.  Ama onyuç ]d]ç enye, çko ndisuh] ççwam mm] efen edieke oro ekedide uduak 

Abasi. 

Nneme Nnyin 

Ke item emi Paul ]k]n]de uf]k-Abasi ke Philippi, enye ]k]d]h] mm] ete ekpeme man se 
mm] etiçde ada ub]ç ]n] Jesus.  Mme owo emi ekekpaçde ut]ç ekop nneme mm] ekpenyene 

ndid]h] ete ke mm] edi mme anditiene-Christ.  Nditiç mbaça mme çkp] Abasi ]n] nnyin inem nte 

isaçade ke ]kp]-usuç uwem.  Ndien Abasi ama, çko.  Ke Malachi nnyin ikot: “Ndien mme abak 

Jehovah eneme kiet ye kiet: ndien Jehovah akpaç ut]ç, onyuç okop, mm] enyuç ewet çwed eriti ke 

iso esie en] mme abak Jehovah ye mme ekere enyin esie” (Malachi 3:16). 

Nte nneme fo edi ut] oro edinamde fi but ke Jesus akpaçde ut]ç okop enye? Enye ]fi]k 

kpukpru çkp] emi afo etiçde onyuç anamde.  Mme ik] emi ema eketetiç, owo ikemeke ndid]h] ete 

iketiçke, ekpededi nte nnyin idid]h]de ite imeseme.  Do nnyin inyene ndikpeme eti-eti mme çkp] 

emi ewutde uduot anditiene-Christ.  Edieke esit nnyin asanade nnyin iditiçke se idi]kde.  “Koro oto 

ke uy]h] esit ke inua osio etiç” (Matthew 12:34). 

Esit Christ 

Ke ini nnyin idide mme anditiene-Christ, nnyin ibiet Christ, inyuç inam mme çkp] emi enemde 

Enye esit.  Paul ama aka iso etiç ete, “Yak mbufo enyene oruk esit emi okodude ke Christ Jesus” 

(Çwed Mbon Philippi 2:5).  Enye ama anam açwaça se esit Christ edide.  Jesus ama okpon itie eti-

eti ke Heaven edi Enye ikabatke ke nnam-inua ke ini Enye ]d]h]de ete ke idi ukem ye Abasi.  Edi 

enye ama onyime ndisuh]re Idem-esie, ]kp]ç ub]ç Esie, edi ke is]ç ke mbiet ofin, onyuç aka iso 

ntem tutu onyime ndikpa ke ub]k mme idi]k owo man oto do Enye edi edidi]ç ]n] uduot owo.  Oro 

ekedi esit Christ, nte Enye ekekerede. 

Baba owo nnyin kiet idehede ida idem esie idomo ye Abasi.  kpukpru ema enam idi]k-çkp] 

enyuç edot  ndika hell çk]b] ufen ke ntak mme idi]k-çkp] oro.  Edieke Jesus mikpakpaha ke ntak 

idi]k-çkp] nnyin, ikpanyaçake nnyin.  Nnyin inyeneke çkp] ndomo kiet ndibure mbaça.  Nnyin 

inyeneke usuç ndinyaça idem nnyin ke esiode Jesus efep.  Çkp] ekededi emi nnyin inyenede, unen 
ndika Heaven emi nnyin inyenede, edi eke nnyin sia Jesus ama akakpa ndikpe ek]m-urua erifak 

nnyin.  Edieke Jesus, emi okotode ke Ub]ç edi okonyimede ndisuh]re Idemesie nsim mkpa, kpa 

idem mkpa kr]s, adaça didie ke nnyin ikponyime ndikpa ke edinam utom }b]ç.  Nte nnyin 

iyenyime ndinam nte Jesus akanamde? 

Ndusuk ini ]s]s]ç ndinyene iwuk ndidu uwem anditiene-Christ ke ini isobode ye uk]b] akan 

nte ikpakpade kpa.  Mm] emi, ]kp]s]ç ud]ç ye ifiopesit akpanamde enyime ndikpa ke mbu]tidem, 

esidu]k ud]ç oro ye çw]r]-nda mbu]tidem oro ke Abasi oto ke mme idomo ke usen ke usen, mme 

çkp] uwem emi, mme ud]ç ke abaça inyene.  Edi mm] oro ikp]ç emi edude ke mbu]tidem tutu 

osim akpatre edib] anyanya uwem. 

Kpukpru Ed]ç Eyenuh] 

Jesus ama ekpe ek]m-urua ufak nnyin, ke ntre Abasi ama otim emenere Enye ke eny]ç.  Ofuri 

udim ke Heaven enuh] en] Enye.  Usen ke edi ke uwem owo kiet-kiet, emi enye çko, edin]de Eyen 

Abasi ukpono, onyuç ]nuh] ]n] Enye.  Nnyin emi imade Jesus inuh] in] Enye kpukpru usen, ndien 

ke esit nnyin inuh] in] Enye kpukpru ini.  Edi mm] oro esinde ndinuh] nn] Jesus idahemi eyenam 

mm] enuh] ke ini ikpe, enyuç enyime ete ke Enye edi Christ.  Enye emi mm] ekesakde nsahi, enyiç 

emi mm] ekesinde ke ndek, ekenyuç esinde, mm] eyenyime nte Edidem ndidem ye }b]ç mb]ç.  

Ndidem ye mme ]s]ç-esit ada-ukara enyene ndinuh] nn] Enye.  “Kpukpru ed]ç” eyet]ç]. 

Inemesit Oto Çkop-uyo 

“Mbufo ema enyime, enyuç ekop eyedia uf]n is]ç; edi ema esin, enyuç es]ç ibuot, ofut eyedia 

mbufo” (Isaiah 1:19, 20).  Mbon Philippi ekedara ke mme edidi]ç emi etode çkop-uyo ndien Paul 

okoyom mm] eka iso enyene ukem esit Christ.  Okposuk edi nte ndusuk mbet emi en]de 

miçwaçake nnyin, Abasi ]çw]ç] edidi]ç edieke nnyin ikopde uyo.  Jesus ]k]d]h] ete: “Koro 

mbineke uduak Idem Mi, edi mbine uduak Andid]ç Mi (John 5:30).  Ini efen Enye ]kod]h] ete: 

“Koro Ami nnamde se inemde Enye esit kpukpru ini” (John 8:29).  Nte nnyin imekeme-nditiç nte ke 
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nnyin imanam mme çkp] emi enemde Abasi esit kpukpru ini? Nte nnyin imokop uyo in] mm] emi 

ekarade nnyin? Edieke inamde, imenyene unen ke mme edidi]ç Abasi. 

Mme Uçwana Ke Ererimbot Emi 

Ke ini Jesus okodude ke is]ç Enye ]k]d]h] ete, “Ami ndi uçwana ererimbot” (John 8:23; edi 

Enye okoyom ndika Heaven ndien Enye ]n] etop utom emi: “Mbufo edi uçwana ererimbot” 

(Matthew 5:14).  Utom uçwana edi ndiyama. 

“Jesus ]m]n] nnyin item ete,  

Nnyin idi uçwana ke ererimbot mi;  

Ke ekim odude yak iyama do,  

Afo ke edem fo y’ami k’okim.”  

Nte afo ke ayayama ]n] Jesus? Ata anditiene-Christ edi se edade ekut ke otu mme anam-idi]k 

nte uçwana edide ke ekim. 

Editie Emem-Emem 

Kiet ke otu mme çkp] emi edade edi]ç] anditiene-Christ edi enye nditie emem-emem.  Paul 

]k]d]h] ete: “Ekunam baba çkp] kiet ke ndomo-idem mme ke ntaç-idem” (Çwed Mbon Philippi 

2:3).  Kunam utom fo ke uf]k-Abasi man mme owo ekut, ndiwut ukeme fo ye ]ni]ç.  Ik]-ntiense 

emi nnyin itiçde ke uf]k-Abasi enyene ndin] Abasi ub]ç idighe ndinam ekop ebaça çkp] ekededi 

emi nnyin ikanamde.  Mme ikw] eke ekw]de ekpenyene ndida edidi]ç nn] andikop, ]n] anam-
idi]k mbuç] esit, ndien eyebat oro ke çkp] ke Heaven enyuç edioç enye emi ]kw]de.  Mm] emi 

ebrede mme çkp] ikw] ke mboho ke uf]k-Abasi enyene ndikere mbaça me se mmim] ibrede otuk 

esit mme andikop, ikpekereke ut] çkp]-itie eke mm] etiede me imenyene ukpono emi mm] ekerede 

ete imodot ndib].  Se etiçde ebaça owo nsuh]re idem edi, ke enye ikereke ibaça idemesie.  Enye 

oyom uwem esie edi edidi]ç ]n] mm] efen. 

Mme Anam-Utom Ke Unyime Esit 

Ke is]ç esit Paul enye ama ekeme ndika iso ndara, edi enye okosuk enyenyene mfuh] ye 

mbiomo ndibiom çko.  Kiet ekedi, ke ata ekpri ibat owo ekedu emi ekenyenede ud]ç ndiyak idem 

mm] ofuri ofuri ndinam utom nn] }b]ç.  Enye ]k]d]h] ete ke mm] ekekpeme mme çkp] mm] 

akpan akpan ekan mme çkp] Abasi.  Paul ekewet emi ke çkp] nte t]sin isua iba ke edem, edi enye 

etiç edu uwem owo nte etiede ye mfina ke otu ndit] Abasi nte çkp] eke enye odude uwem mfin.  

Ata ekpri ibat owo eyeyere ikot emi otode Abasi ]y]h]-]y]h] tutu mm] ekp]ç akani edu uwem 
mm] ye ud]ç mm] ke abaça mme çkp] uwem emi. 

Nnyin imadara koro ediwak edu ke uf]k-Abasi nnyin emi enyenede ifet ndikp]ç mme inem 

uf]k iduç mm] çka utom efak, nnyuç çwat ediwak ibat itiat çkese mbon ud]ç] ke mme uf]k-ib]k, 

me mbon-çkp]k]bi ke uf]k-çkp]k]bi.  Mm] efen enam akpanik] ke ndiçwam mme ubuene, 

ndibuana ekpri se mm] enyenede ye mm] emi enyenede esisit.  Ediwak ini mm] emi minyeneke 

uwak inyene edi mm] emi etimde etat ub]k en] mm] efen.  Jesus okut, ama onyuç ]d]h] ete , 

“Owo ekededi eke edidade cup mbit-mbit mm]ç ]n] kiet ke otu çkpri owo emi ]çw]ç ke enyiç 

mbet Mi, ke akpanik] ke nd]h] mbufo, enye iditreketre ndib] utip esie” (Matthew 10:42). 

Ndusuk mme anam-akpanik] ema edu emi Paul ekeberide idem ke kpukpru çkp].  Kiet ekedi 

Epaphroditus, emi ekesinde ofuri odudu esie ndinam utom Abasi; ndien Paul ama ]d]ç enye aka 
Philippi.  Efen ekedi Timothy.  Paul akama Timothy nte eyen esie.  Enye çko ekenyene ndika çkese 

mbon Philippi.  Ndien Paul ama odori enyin ete ke eyes]p esio im] ke çkp]k]bi man ikeme ndika 

çkedi uçwam nn] mbon uf]k-Abasi oro.  Nnyin im]fi]k ite enye ekedi akwa edidi]ç ]n] mm], 

koro enye ama onyime ndiyak idem esie ofuri-ofuri ndiçwam mm]. 

Paul ama ekere abaça ini emi enye edisobode ye mbon uf]k-Abasi Philippi: ke Heaven.  Enye 

eyedara koro utom esie ik]w]r]ke ikpu-ikpu.  Ndusuk ebek eyedu emi edinimde ke ukot Andikpep.                 
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MME  MBUME 

1 Mme anie ekedi mbon Philippi emi Paul ekewetde abaça ke Çwed emi?  

2 Ini ewe ke Paul okosobo ye mm] ke akpa ifet? Mme anie ekedi akpa mbon oro ekekabarede 

esit? 

3 Nso edi ntak emi Paul akadatde esit kpukpru ini emi enye ekekerede abaça mbon Philippi? 

4 Nso ke Paul eketiç abaça nneme nnyin? 

5 Paul ]k]d]h] ete: “Yak mbufo enyene oruk esit emi okodude ke Christ Jesus”.  Esit Christ 

Jesus ekedi didie? 

6 Nnyin ikeme didie ndidi mme uçwana ke ererimbot emi? 

7 Edieke mme owo minuh]ke in] Jesus idahaemi, ini ewe ke mm] edinuh]? 

8 Mme anam-akpanik] ewe ekeçwam Paul? 

9 Nso ekpedi ekikere nnyin ke ndinam utom nn] Jesus? 

10 Paul okodu ke mm]ç ke ini enye ekewetde Çwed emi? 

 


