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L'EGLISE QUI RENDIT PAUL HEUREUX 
Texte de Bible: Philippiens1:1-7, 27-30; 2:1-30 

LEÇON  405  COURS DES JEUNES 
VERSET DE MEMOIRE: "Soyez tous animés des mêmes pensées et des mêmes sentiments, pleins 
d'amour fraternel, de compassion, d'humilité" (1 Pierre 3:8).  

Texte de Bible – 
French Louis Segond 
 

RÉFÉRENCES DE BIBLE: 

Philippiens 1:1-7  
1 Paul et Timothée, serviteurs de 
Jésus-Christ, à tous les saints en 
Jésus-Christ qui sont à Philippes, 
aux évê ques et aux diacres:  
2 que la grâce et la paix vous 
soient données de la part de Dieu 
notre Père et du Seigneur Jésus 
Christ!  
3 Je rends grâces à mon Dieu de 
tout le souvenir que je garde de 
vous,  
4 ne cessant, dans toutes mes 
prières pour vous tous, de 
manifester ma joie  
5 au sujet de la part que vous 
prenez à l'Evangile, depuis le 
premier jour jusqu'à maintenant.  
6 Je suis persuadé que celui qui a 
commencé en vous cette bonne 
oeuvre la rendra parfaite pour le 
jour de Jésus-Christ.  
7 Il est juste que je pense ainsi de 
vous tous, parce que je vous porte 
dans mon coeur, soit dans mes 
liens, soit dans la défense et la 
confirmation de l'Evangile, vous 
qui tous participez à la mê me 
grâce que moi.  
Philippiens 1:27-30  
27 Seulement, conduisez-vous 
d'une manière digne de l'Evangile 
de Christ, afin que, soit que je 
vienne vous voir, soit que je reste 
absent, j'entende dire de vous que 
vous demeurez fermes dans un 
mê me esprit, combattant d'une 
mê me âme pour la foi de 
l'Evangile,  
28 sans vous laisser aucunement 
effrayer par les adversaires, ce qui 
est pour eux une preuve de 

 
COMMENTAIRE:  
Un Missionnaire chez les Païens 

L'Apôtre Paul fut un missionnaire chez les Païens. Il était lui-
même Juif, mais Dieu l'avait spécialement appelé pour prêcher aux 
"autres brebis." L'appel de l'Evangile est pour tout le monde:       
"Que celui qui veut, prenne de l'eau de la vie, gratuitement". Dieu 
veut que tous les hommes, où qu'ils se trouvent, entendent l'histoire 
de l'Evangile; ainsi, ils peuvent être sauvés, s'ils le choisissent.  

Une nuit, au cours de son second voyage missionnaire, Paul 
eut une vision. Un homme de la Macédoine était debout et lui cria: 
"Passe en Macédoine, secours-nous!" (Actes 16:9). Paul sut que 
c'était un message de Dieu; Silas et lui se mirent alors en route sans 
tarder pour le chef-lieu de la Macédoine qui était Philippes. 

La manière dont ils entraient en contact avec les gens, 
consistait à visiter d'abord une synagogue juive le Jour du Sabbat et 
d’essayer de leur expliquer que le Messie, qu'ils attendaient, était 
venu. C'était Jésus-Christ. Il ne semblait pas y avoir un grand nombre 
de Juifs à Philippes, mais le jour du Sabbat, Paul et Silas trouvèrent 
un groupe de femmes qui s'étaient rassemblées au bord d'une rivière 
pour adresser des prières à Dieu. Parmi elles se trouvait Lydie, une 
femme d'affaire, qui adorait Dieu. Son cœur était disposé à écouter 
le message que Paul prêchait, un sermon concernant Jésus. Elle crut 
que Jésus était le Fils de Dieu, et elle reçut tous les enseignements 
de Paul. Elle était désireuse de se faire baptiser en tant que 
Chrétienne, quand bien même elle aurait à endurer des persécutions.  

Peu après cela, Paul et Silas furent battus et jetés en prison 
à Philippes pour avoir prêché Jésus. Tandis que leur dos saignait et 
que leurs pieds étaient resserrés dans des ceps, Dieu provoqua un 
tremblement de terre pour ébranler la prison et les libérer. Par ce 
miracle, le geôlier et sa famille furent sauvés. Ces deux groupes de 
converties furent ceux par qui l'église commença à Philippes. 

 
Des Souvenirs Heureux 

L'Apôtre Paul garda de très heureux souvenirs des Chrétiens 
de Philippes. II dit: "Je rends grâces à mon Dieu de tout le souvenir 
que je garde de vous" (Philippiens 1:3). C'était un plaisir de prêcher 
aux gens qui accepteraient les doctrines de Christ. Le fait même de 
penser à ces gens était une bénédiction pour Paul, et cela avait été 
ainsi, depuis la première fois qu'il les rencontra.  

Paul pouvait vivre en communion avec l'église de Philippes, 
parce que la congrégation approuvait les qualités que doit avoir un 
vrai Chrétien. Leurs cœurs avaient reçu la prédication de Paul; et ils 
étaient obéissants à cette prédication, même quand l'Apôtre n'était 
pas avec eux. 

L'Ecriture nous dit: " Obéissez à vos conducteurs et ayez 
pour eux de la déférence, car ils veillent sur vos âmes comme devant 
en rendre compte; qu'il en soit ainsi, afin qu'ils le fassent avec joie, 
et non en gémissant" (Hébreux 13 :17). Nous pouvons tous être une 
bénédiction pour nos ministres, ceux qui nous ont conduit à Christ, si 
nous vivons selon la Parole de Dieu, en soumettant notre volonté à 
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perdition, mais pour vous de salut; 
et cela de la part de Dieu,  
29 car il vous a été fait la grâce, 
par rapport à Christ, non 
seulement de croire en lui, mais 
encore de souffrir pour lui,  
30 en soutenant le mê me combat 
que vous m'avez vu soutenir, et 
que vous apprenez maintenant 
que je soutiens.  
Philippiens 2:1-30  
1 Si donc il y a quelque consolation 
en Christ, s'il y a quelque 
soulagement dans la charité, s'il y 
a quelque union d'esprit, s'il y a 
quelque compassion et quelque 
miséricorde,  
2 rendez ma joie parfaite, ayant un 
mê me sentiment, un mê me 
amour, une mê me âme, une mê 
me pensée.  
3 Ne faites rien par esprit de parti 
ou par vaine gloire, mais que 
l'humilité vous fasse regarder les 
autres comme étant au-dessus de 
vous-mê mes.  
4 Que chacun de vous, au lieu de 
considérer ses propres intérê ts, 
considère aussi ceux des autres.  
5 Ayez en vous les sentiments qui 
étaient en Jésus-Christ,  
6 lequel, existant en forme de 
Dieu, n'a point regardé comme 
une proie à arracher d'ê tre égal 
avec Dieu,  
7 mais s'est dépouillé lui-mê me, 
en prenant une forme de 
serviteur, en devenant semblable 
aux hommes;  
8 et ayant paru comme un simple 
homme, il s'est humilié lui-mê me, 
se rendant obéissant jusqu'à la 
mort, mê me jusqu'à la mort de la 
croix.  
9 C'est pourquoi aussi Dieu l'a 
souverainement élevé, et lui a 
donné le nom qui est au-dessus de 
tout nom,  
10 afin qu'au nom de Jésus tout 
genou fléchisse dans les cieux, sur 
la terre et sous la terre,  

celle de Dieu. Et cela nous rend aussi heureux. 
 

La Persécution 
Paul avait longtemps servi Jésus et il savait qu’une 

récompense l'attendait au Ciel. II avait enduré beaucoup de 
persécutions pour l'Evangile, mais cela ne l'avait jamais amené à 
avoir envie de rebrousser chemin. Même en ce moment-là où il était 
en prison, il pouvait encore dire: "Réjouissez-vous toujours dans le 
Seigneur". Il aimait Jésus d'une telle manière qu'il serait heureux 
d'aller en même temps au Ciel. Cependant, il était désireux 
d'attendre pour aider d'autres personnes, si telle était la volonté de 
Dieu.  

 
Notre Conversation 

Dans les instructions de Paul à l'Eglise de Philippes, il leur dit 
de faire preuve de prudence, afin que leurs paroles glorifient Jésus. 
Les gens qui écoutaient leur conversation devraient être capables de 
dire qu'ils étaient des Chrétiens. Le fait de parler au sujet des choses 
qui concernent Dieu nous encourage sur le chemin de la vie. Dieu 
aussi en prend note. Dans Malachie nous lisons: "Ceux qui craignent 
l'Eternel se parlèrent l'un à l'autre; l'Eternel fut attentif, et il écouta; 
et un  livre de souvenir fut écrit devant lui Pour ceux qui craignent 
l'Eternel et qui honorent son nom" (Malachie 3:16). 

Est-ce que ta conversation est telle que tu n'aurais pas honte 
que Jésus l'entende? Tout ce que tu dis et tout ce que tu fais, Il le 
sait. Les paroles qui sont dites ne peuvent jamais être niées, même si 
nous disons que nous les regrettons. Ainsi, nous devons prendre 
garde, afin de ne dire que des choses qui conviennent à un Chrétien. 
Si notre cœur est saint, nous ne dirons pas de mauvaises choses. 
"C'est de l'abondance du cœur que la bouche parle" (Matthieu 
12:34). 

 
Les Sentiments de Christ 

Quand nous sommes Chrétiens, nous sommes semblables à 
Christ, et faisons les choses qui Lui plaisent. Paul alla jusqu'à dire: 
"Ayez en vous les sentiments qui étaient en Jésus-Christ" (Philippiens 
2:5). Il expliqua ce que sont les sentiments de Christ. Jésus était si 
grand dans le Ciel qu'Il ne regardât pas comme une vantardise de 
dire qu’Il était égal à Dieu. Cependant, Il était désireux de se rendre 
humble, d'abandonner Sa réputation, de venir sur la terre sous la 
forme d'un serviteur, et aller jusqu'à se livrer à la mort entre les 
mains des pécheurs, dans le but d'être une bénédiction pour 
l’humanité. C'était là, l’esprit de Christ – la manière dont Il pensait. 

Personne parmi nous ne peut oser s'égaler à Dieu. Tous ont 
péché et méritent, comme punition, d'aller en enfer pour de tels 
péchés. Si Jésus n'était pas mort pour nos péchés, personne parmi 
nous ne pourrait être sauvé. Nous n'avons rien dont il faut se vanter. 
Sans Jésus, nous n'avons aucun moyen pour parvenir de nous-même 
au salut. Tout ce que nous possédons, l’accès au Ciel qui nous est 
accordé, est nôtre, pour l'unique raison que Jésus mourut afin de 
payer la rançon de notre rédemption. Si Jésus, qui vint de la Gloire, 
était désireux de se soumettre jusqu'à la mort, même jusqu'à la mort 
de la croix, combien plus ne devrions-nous pas être désireux de 
mourir dans le service du Seigneur. Serions-nous désireux de faire 
comme Jésus? 

Parfois, il est plus pénible de mener une vie chrétienne 
constante en face de la persécution que de mourir. Certains, ceux-là 
qui dans un zèle et un enthousiasme remarquables devraient se 
donner volontiers comme des martyrs pour la foi, perdent ce zèle et 
cette confiance inébranlables dans le Seigneur à travers des épreuves 
quotidiennes, les soucis de cette vie, ou un désir pour les richesses. 
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11 et que toute langue confesse 
que Jésus-Christ est Seigneur, à la 
gloire de Dieu le Père.  
12 Ainsi, mes bien-aimés, comme 
vous avez toujours obéi, travaillez 
à votre salut avec crainte et 
tremblement, non seulement 
comme en ma présence, mais bien 
plus encore maintenant que je suis 
absent;  
13 car c'est Dieu qui produit en 
vous le vouloir et le faire, selon 
son bon plaisir.  
14 Faites toutes choses sans 
murmures ni hésitations,  
15 afin que vous soyez 
irréprochables et purs, des enfants 
de Dieu irrépréhensibles au milieu 
d'une génération perverse et 
corrompue, parmi laquelle vous 
brillez comme des flambeaux dans 
le monde,  
16 portant la parole de vie; et je 
pourrai me glorifier, au jour de 
Christ, de n'avoir pas couru en 
vain ni travaillé en vain.  
17 Et mê me si je sers de libation 
pour le sacrifice et pour le service 
de votre foi, je m'en réjouis, et je 
me réjouis avec vous tous.  
18 Vous aussi, réjouissez-vous de 
mê me, et réjouissez-vous avec 
moi.  
19 J'espère dans le Seigneur Jésus 
vous envoyer bientôt Timothée, 
afin d'ê tre encouragé moi-mê me 
en apprenant ce qui vous 
concerne.  
20 Car je n'ai personne ici qui 
partage mes sentiments, pour 
prendre sincèrement à coeur votre 
situation;  
21 tous, en effet, cherchent leurs 
propres intérê ts, et non ceux de 
Jésus-Christ.  
22 Vous savez qu'il a été mis à 
l'épreuve, en se consacrant au 
service de l'Evangile avec moi, 
comme un enfant avec son père.  
23 J'espère donc vous l'envoyer dès 
que j'apercevrai l'issue de l'état où 

Seuls ceux qui garderont la foi jusqu'à la fin recevront la couronne de 
vie. 

 
Tout Genou Fléchira 

Jésus paya le prix de notre rédemption. C'est pourquoi Dieu 
L'a souverainement élevé. Toutes les armées du Ciel se prosternent 
devant Lui. Le jour vient où chaque personne aura à honorer elle-
aussi le Fils de Dieu, et fléchira les genoux devant Lui. Nous qui 
aimons Jésus, nous nous prosternons quotidiennement devant Lui, et 
L'adorons continuellement dans notre cœur. Mais ceux qui se 
refusent à se prosterner présentement devant Jésus, seront forcés au 
jour du jugement, à fléchir les genoux devant Lui, et à confesser qu’Il 
est le Christ. Celui qu'ils ridiculisaient, Celui dont le nom a dû être 
blasphémé ou simplement négligé, sera reconnu comme Roi des rois 
et Seigneur des seigneurs. Même les rois et les dictateurs devront se 
prosterner devant Lui. "Tout genou" fléchira. 

 
Heureux à Travers l'Obéissance 

"Si vous avez de la bonne volonté et si vous êtes dociles, 
vous mangerez les meilleures productions du pays; mais si vous 
résistez et si vous êtes rebelles, vous serez dévorés par le glaive, car 
la bouche de l'Eternel a parlé" (Esaïe 1:19,20). Les Philippiens 
jouissaient des bénédictions de l'obéissance, et Paul voulait qu'ils 
continuent à avoir les sentiments de Christ. Même si nous ne 
pouvons pas comprendre la plupart des règles qui nous sont 
prescrites, Dieu nous a promis une bénédiction, si nous obéissons. 
Jésus dit: "Je ne cherche pas ma volonté, mais la volonté de celui qui 
m'a envoyé" (Jean 5:30). Une autre fois, Il dit : "Je fais toujours ce 
qui Lui est agréable" (Jean 8:29). Pouvons-nous dire que nous 
faisons toujours les choses qui plaisent à Dieu? Sommes-nous 
obéissants à ceux qui nous dirigent? Si oui, nous avons droit aux 
bénédictions de Dieu.  

 
Des Lumières Dans ce Monde  

Quand Jésus était sur la terre, Il dit: "Je suis la lumière du 
monde" (Jean 8:12); mais  quand Il allait au Ciel, Il dit : "Vous êtes 
la lumière du monde" (Matthieu 5:14). Le devoir d'une lumière, c'est 
de briller.  

 
"Jésus-Christ nous ordonne de briller,   
Comme une bougie qui brûle dans la nuit ;  
Dans ce monde  ténébreux, nous devons 
briller,  
Toi dans ton petit coin, moi dans le mien".    

Brilles-tu pour Jésus? Le vrai Chrétien est reconnu parmi les 
pécheurs, tout comme la lumière l’est dans l'obscurité. 

 
Pacifique 

L’une des choses qui caractérisent le Chrétien, c’est qu’il est 
pacifique. Paul dit: "Ne faites rien par esprit de parti ou par vaine 
gloire" (Philippiens 2:3). Ne fais pas ton travail dans l'église pour être 
vu des hommes, pour étaler ton habileté et ton talent. Le 
témoignage que nous rendons dans l'église devrait glorifier Dieu, et 
non attirer l’attention des gens sur l’une quelconque de choses que 
nous avons faites. Les chants qui sont exécutés devraient apporter 
une bénédiction à l’auditeur, la conviction dans le cœur du pécheur; 
ainsi, ils seront considérés dans le Ciel et celui qui chante obtiendra 
la bénédiction. Ceux qui jouent des instruments de musique dans le 
service de Dieu devraient s’intéresser à l’effet que produit la musique 
dans le cœur de l'auditoire, au lieu de s’intéresser à la place qu'ils 
occupent, ou à l'honneur qu'ils pensent mériter. Un homme humble, 
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je suis;  
24 et j'ai cette confiance dans le 
Seigneur que moi-mê me aussi 
j'irai bientôt.  
25 J'ai estimé nécessaire de vous 
envoyer mon frère Epaphrodite, 
mon compagnon d'oeuvre et de 
combat, par qui vous m'avez fait 
parvenir de quoi pourvoir à mes 
besoins.  
26 Car il désirait vous voir tous, et il 
était fort en peine de ce que vous 
aviez appris sa maladie.  
27 Il a été malade, en effet, et tout 
près de la mort; mais Dieu a eu 
pitié de lui, et non seulement de 
lui, mais aussi de moi, afin que je 
n'eusse pas tristesse sur tristesse.  
28 Je l'ai donc envoyé avec 
d'autant plus d'empressement, afin 
que vous vous réjouissiez de le 
revoir, et que je sois moi-mê me 
moins triste.  
29 Recevez-le donc dans le 
Seigneur avec une joie entière, et 
honorez de tels hommes.  
30 Car c'est pour l'oeuvre de Christ 
qu'il a été près de la mort, ayant 
exposé sa vie afin de suppléer à 
votre absence dans le service que 
vous me rendiez.  
 
 

c’est celui qui ne pense pas à lui-même. Il veut que sa vie soit une 
bénédiction aux autres. 

 
Des Travailleurs Volontaires 

Du fond de son cœur, Paul pouvait toujours se réjouir, mais il 
avait aussi des chagrins et des fardeaux à porter. L'une de ces peines 
était qu'il y avait très peu de gens désireux de se donner entièrement 
pour œuvrer pour le Seigneur. Il dit qu'ils s'intéressaient plus à leurs 
choses qu'à celles de Dieu. Paul écrivit il y a presque deux mille ans, 
mais il décrivit la nature humaine et les problèmes qu'il y avait parmi 
les Chrétiens comme s'il vivait aujourd'hui. Très peu de gens 
répondront totalement à l'appel de Dieu, au point d’abandonner leur 
propre façon de vivre, leur désir pour les choses de cette vie.  

Nous nous réjouissons qu'il y ait dans notre église, beaucoup 
de personnes qui sont prêtes à abandonner leurs maisons 
confortables, pour aller à un culte en plein air, parcourir des 
kilomètres afin de rendre visite aux malades dans des hôpitaux, ou 
aux détenus dans une prison. D'autres sont fidèles à aider les 
pauvres, à partager leurs maigres possessions avec ceux qui n'en ont 
pas assez. La plupart du temps, ceux qui n'ont pas assez de 
possessions pour eux-mêmes, sont les plus généreux vis-à-vis des 
autres. Jésus en a pris note, et Il a dit: "Quiconque donnera 
seulement un verre d'eau froide à l'un de ces petits parce qu'il est 
mon disciple, je vous le dis en vérité, il ne perdra point sa 
récompense" (Matthieu 10:42). 

Il y avait quelques hommes fidèles dont Paul pouvait 
dépendre en toutes choses. L'un d’eux était Epaphrodite, qui avait 
servi Dieu de toute sa force; et Paul l'envoya visiter Philippes. Un 
autre était Timothée. Paul aimait Timothée comme son propre fils. Il 
avait aussi à visiter les Philippiens. Paul avait espéré que lui-même 
serait bientôt libéré de prison; ainsi, il pourrait aller et être une aide 
pour cette congrégation. Nous savons qu'il était une grande 
bénédiction pour eux, parce qu'il était désireux de se donner 
entièrement pour aider. 

Paul pensait au moment où il rencontrerait les membres de la 
congrégation de Philippes au Ciel. Il se réjouirait parce que ses 
labeurs n'avaient pas été vains. Ils seraient quelques-unes des 
gerbes qu'il pourrait déposer aux pieds du Maître. 

 
QUESTIONS 

1. Qui étaient les Philippiens à qui Paul écrivit dans cette Epître? 

2. Quand Paul les avait-il rencontrés pour la première fois ? Qui     

étaient les premiers convertis? 

3. Pourquoi Paul était-il heureux toutes les fois qu'il pensait aux 

Philippiens? 

4. Que dit Paul sur notre conversation? 

5. Paul dit: "Ayez en vous les sentiments qui étaient en Jésus-Christ." 

Quels étaient les sentiments de Jésus-Christ ? 

6. Comment pouvons-nous être des lumières dans ce monde ? 

7. Si les gens ne fléchissent pas les genoux devant Jésus maintenant, 

quand auront-ils à le faire? 

8. Qui étaient les fidèles compagnons de Paul? 

9. Quel devrait-être notre but quand nous travaillons pour Jésus? 

10. Où était Paul quand il écrivit cette Epître? 

 
 

 
 


