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}L�  NKE  AN�AR�  NA  MKP�R�  NKE  MM�}  NS} 

Ndi Galetia 5:16-26; 6:1-10. 

IHEÞM·M· 400 

Nke Nd�etiti 

AMAOKWU IBUN’ISI: “Nime nka ka an°nye Nnam otuto, ka unu n¯mi nkpuru ri 

nne; unu g¯bu kwa ndi n°so uz]m” (J]n 15:8). 

Þm¹m¹ Nke Imemm
] 

Onye anaam�bata n’ezi n’�l] Chineke naamata mgbe ihe ah� mere. “M] Ns] onwe-ya soro m]-ayi 

n¯gba àmà, na ayi bu umu Chineke” (Ndi Rom 8:16). “Ya mere ugbu a ] d�gh amam-ikpe diri ndi n] 

nime Kraist Jisus” (Ndi Rom 8:1). Nke ah� b� mgbanwe d� ukwu. 

Anaama mmad� ikpé n’ihi mmehie ya tutu az]p�ta ya, ma mgbe az]p�tas�r� ya ] d�gh� emehie 

kwa, nke mere na ad�gh� ama kwa ya ikpé. }t�t� mmad� agbawo àmà na mgbe Jis]s gbaghara mmehie 

ha, ] naad� ha ka ebup�r� ibu ar] ha, d�ka ibu ar] ekèrèeke d� n’az� ha ] dap�r�. Otù onye n’ede 

akw�kw] dere s�: “Uwa nile mara nma n’�z] p�r� iche mgbe m’lekwas�r� eze anya”. Nd� naad� ]h�� 

mgbe am�r� any� ]z]. Akp]p�tawo any� “n’]ch�ch�r� ah� ba n’ìhè Ya di ebube” (I Pita 2:9). 

Onyeozi P]l nyere Ndi Galetia iwu s�, “N°jegharinu site na M] Ns], unu agagh-emezu kwa agu 

nke anu-aru ma-]li” (Ndi Galetia 5:16).} b�r� na any� “n°jeghari site na M] Ns]” anyi agagh� eme ihe 

]j]]. Óké ihe d� iche d� n’etiti OnyenkeKraist na onye mmehie. }ch�ch] nke obi ha d� icheiche. } b�r� 

na mmad� as� na ya b� OnyenkeKraist, ma nwe ]ch�ch] nke náenye ]ç� nke �wa a n’obi ya, ma]b� 

naeweiwe mgbe ] náap�gh� inweta �z] nke aka ya, ma]b� �kp] nd� ya na ha náekwek]r�tagh� as³, ] 

naarafu onweya. Onye náeme ihe d� otú ah� ab�gh� OnyenkeKraist. 

}l
 Niile Nke An
ar
 

P]l nyere aha mmehie nd� ] kp]r] “]lu nile nke anu-aru”. Nd�a b� ihe niile onye anaam�begh� 
]h�� p�r� ime. �f]d� nime ha b� nn]] mmehie j]gburu onweya na ]t�t� nd� anaas]p�r� agagh� eche 

échìchè ime ha. Ma nd�]z] b� mmehie ]t�t� nd� naas� na ha b� nd� nke Kraist b� nd� ikpé ha mara. 

D�ka �kp]as� na ekworo. Onye ] b�la p�r� �b� onye ikpé ekworo mara ma ] b�r� naam�gh� ya nime 

Chineke. �m�ntakiri �f]d� naach] ihe egwuriegwu �m�ntak�r� ibe ha nwere. Iwe naewe nd� �f]d� n’ihi 

na enyi ya natara ]kwa d� elu kar�a ya. Ebere onweha naeme nd� �f]d� n’ihi na nd�]z] ka ha nwee ego 

�z�ta ihe. } b� ihe d�r� onye mmehie mfé ime �d� ihe d� otú a; kama �m� Chineke gaan] na nché 

imegide �d� mmet�ta d� otú a. Ekwensu gaanwa g�, elegh�anya náas� g� na � kwes�r� �nwe ihe ka mma 

kar�a nke i naenweta. } b�r� na i gee ya nt�, ] p�r� �kwagide g� na ihe ya naekwu d� mma -- mgbe ah� i 

wee t�fue nz]p�ta ah� nke Chineke nyere g�. Cheta na Ekwensu b� onye �gha. Chineke naagwa any�: 
“Emela ka iwe-gi di ]ku n’ihi ndi n°me ihe ]j], ekwosola ndi n°me aj] omume ekworo” (Abù ]ma 

37:1). “Ihu-n’anya nwere ogologo-ntachi-obi, o nwekwara obi-]ma, ihu-n’anya adigh ekwo ekworo” (I 

Ndi K]rint 13:4). } b�r� na any� nwere �h�n’anya Chineke nime obi, any� gaab¹ nd� “N’akuku ihu-

n’anya-unu n’ebe umu-nna-unu n] ka ihe madu-ibe-unu n¯t]rita unu ut] nke uku; n’akuku ns]puru-unu, 

n¯charanu ibe-unu uz]” (Ndi Rom 12:10). 

Nd� �f]d� naeche na ] b�r�r� naaz]p�tara ha otù mgbe, na ] d�gh� ihe o mere, b� ugbò ole ha 

naal�, “]lu nile nke anu-aru” ha gaejekwar� Eluigwe. Ma P]l Onyeozi s�r� na: “Ndi n°me ihe di otú a 

agagh-eketa ala-eze Chineke” (Ndi Galetia 5:21). 

Mkp
r
 Nke Mm
] Ns] 

P]l naagwa any� ihe mkp�r� nke Mm�] Ns] b� nke nd� nke Kraist am�woro ]h�� naenwe. 

“Nkpuru nke M] Ns] b� ihu-n’anya, ]çu, udo, ogologo-ntachi-obi, obi-]ma, idi-nma, ikwesi-ntukwasi 

obi, idi-nwayo, imeru-ihe-n’ókè: ] d�gh iwu n°megide ihe nile di otú a” (Ndi Galetia 5:22, 23). 

�h
nanya 
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Ka any� tule mkp�r� a. Nke mb�, enwere “Ihu-n’anya”. Any� m�r� n’iheþm´m´ any� garaaga na 

“ihu-n’anya adigh-alu ]lu ]j] n’ebe onye-agbata-obi-ya n]: ya mere ihu-n’anya bu idebezu iwu” (Ndi 

Rom 13:10). Nke a b� �h�n’anya Chineke d� ]cha. Onyeozi ah� b¹ J]n ka anaamata d�ka onyeozi nke 

�h�n’anya, } s�kwara: “Onye n¯d�gh ahu n’anya amagh Chineke; n’ihi na Chineke bu ihu-n’anya … 

Nime nka ka ihu-n’anya di, ] bugh na anyi onwe-ayi huru Chineke n’anya, kama ] b� na Ya onwe-ya 

huru ayi n’anya, we zite }kpara-Ya ka ] buru ihe ijuru Ya obi bayere nmehie-ayi. Ndi m’huru n’anya, ] 

buru na Chineke huru ayi n’anya otú a ayi onwe-ayi ji kwa ugw] ihurita onwe-ayi n’anya” (J]n 4:8, 10 

,11). O kwukwara: “Egwù adigh n’ihu-n’anya: Kama ihu-n’anya nke zuru ókè n¯chupu egwù n’ezi” 

(J]n 4:18). Chineke ch]r] ka any� fèè Ya n’ihun’anya di ukwu nke gaeme ka any� mee ihe d� n’ike any� 
inyere nd� mmehie aka �ch]ta Onyenz]p�ta ah�. 

 }ç
 

Nd� nke Kraist b� nd� náenwe obi �t]. Chineke b� Nna ha, ha naamata kwa na } h�r� ha n’anya. 

Asachap�wo mmehie ha, amamikpé ap�wokwa, ha b� kwa nd�nketa nke Eluigwe. Ha nwere ]ç� ah� 

nimeime obi ha nke náab´ab´ ]b�ná d� mgbe ha naagabiga óké mkpagbu, mgbe anaesogbu ha, mgbe 

ihe náad�gh� agaziri ha, ma]b� mgbe ha n] n’óké iruuju “}çu JEHOVA bu ike-unu” (Nehemaia 8:10). 

Udo 

Udo b�  abù nd�mm�]ozi b�r� banyere mgbe ha kwuwara þm¹m¹ Jis]s. “Otuto diri Chineke n’ebe 

kachasi ihe nile elu, Udo di kwa n’elu uwa n’etiti madu ndi ihe-ha di Ya ezi nma” (Luk 2:14). Ap�gh� 
inwe udo n’uwa ma elefuru Jis]s anya, n’ihi na Jis]s b� “Onye-isi udo” (Aisaia 9:6). 

Mgbe Jis]s naach] �rap� �wa a, } gwara nd� náeso�z] Ya okwu banyere ihe } p�r� inye ha. O 

nwegh� ak� nke �wa a, O nwegh� kwa ego,  O nwegh� ala, O nwegh� igwe ehi. N’ile ya anya, ] d� ka O 

nwegh� ihe ] b�la } p�r� inyefe nd� ah� } naarap�. Ma Jis]s s�r�: “Udo ka M’rapuru unu; udo nkem ka 

M’n°nye unu: ] bugh dika uwa n°nye ka Mu onwem n°nye unu. Ka obi-unu ghara il] miri, ka ] ghara 

kwa itu uj]” (J]n 14:27). Lee �d� ihenketa d� otú a! }t�t� nd� ]garanya amara aha ha ga ach]wor� inye 

ak�naubà ha niile irita udo ah� n’urù ma ha ap�gh� iji ego z�ta ya. Onye ah� nke náeji obi ya niile 

náejeso Onyenweany� b� onye náerita udo ah� n’urù. 

Ogologontach�obi 

Ogologontach�obi n’okwu ]z] b� ndidi. Lee ka o si b�r� mmad� olenaole nwere ndidi! Ma 

Onyenweanyi naach] ka nd� Ya nwe mmasi ichere oge Ya �h� naal�p�tara ]ch�ch] Ya. } ch]r] ka any� 
nwee ndidi n’ebe ibe any� n] kwa, ka any� ghara kwa iweiwe mgbe ihe náad�gh� agazi n’�z] any� ch]r] 

ya n’otù mgbe ah�. 

Obi]ma 

Onye ah� dere Ab´ }ma dere banyere Onyenweanyi, “Ume-ala-n’obi nke Gi n°mekwam ka m’ba 

uba”(Abù }ma 18:35). Jis]s naach] ka �m�-Ya nwee ihe ]m�ma Ya. Jis]s d� umeala n’obi, O wee 

ch]] kwa ka �m� Ya d� kwa Umeala n’obi. } h�r� ah�h� ihe ihere tutu akp]gide Ya n’obe, ma mgbe 

anaekwut] Ya } “digh ekwut]ghachi ]z]; mgbe } n¯hu ahuhu, } digh-aba nba; kama } rara Onwe-ya 

nye n’aka Onye ahu Nke n°kpe ikpe ziri ezi” (I Pita 2:23). } ch]gh� �kwughachi, kama } rap�r� ya 

n’aka Chineke �ta nd� ah� mej]r] Ya ah�h�. 

�d�mma 

�m�okor]b�a na �m�agb]gh] �f]d� anagh� ach] ka ha d� mma. Egwù naat¹ ha na nd� enyi ha 

gaeche na ha d� “nrò.” Kama ] d�gh�  ewe �d� ike nke ]m�ma isoro igwe mmad� náejeijè. “Az� ] b�la 

nw�r� anw� p�r� ise n’elu miri, miri wee buru ya naagbada, kama ] b� az� d� nd� p�r� igwumiri 

naach�ach�”. Ekwuru ya nke]ma s�: “Lezie anya h� na ihe � naeme ziriezi, guzoro kwa na ya. N’isi 

mbido agaekwugide g�, emes�a agaeme g� d�ka chi. Na mb� agaaj� g�, emes�a ekwulu kwa g�. Ná mb� 

agaeji g� mee ihe]ch�, ma mgbe ] d�r� g� mma ha gaeji g� nyaa isi. Na mb� aga ebu �z] kwa g� emò, 

emes�a àjáá g�. Agaebu �z] k]chaa, emes�a egosi �h�n’anya. Na mb� ule, emes�a enwe mmeri. Agaebu 

�z] buru obe, emes�a eketa okpueze. Okpueze d�r� apa ] b�la � gaenwe n’isi g�. Guzo n’otù ebe ka 
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�m��wa mara ebe iguzoro. Guzoro otù ihe ka �m��wa mara ihe iguzoro. Lèzie anya h� na ihe � naeme 

ziriezi, guzoro kwa na ya!” 

“Nwe obi-ike na anu-ar�, nke na-adigh at´ egwù ihe izend� ] b�la, gaeme ka mmad� d� ike n’otù 

�z]; ma inwe obi ike n’uche náad�gh� at� egwù nchep�ta ] b�la gaeme ka mmad� d� ike n’�z] ]z]. Ihe 

ab�] nd�a edep�tara d� mkpà ka mmad� b�r� dike!” 

Okwukwe 

“Asi na okwukwe adigh ] b� ihe an¯pugh ime, bu ime ihe g¯t] Chineke ezi ut]” (Ndi Hibru 11:6). 

Ihe ] b�la any� naanata n’aka Chineke ka any� naeji okwukwe anata. “} n°gosi kwa Onwe-ya Onye 

n°nyeghachi ndi n¯ch] Ya ugw]-]l�.” Ka any� náenyefe onweany� nye Onyenweany� site n’iji 

obich�]àjà kar�, } gaenye anyi okwukwe kar�a. 

�d�nway] 

Okwu Chineke naagwa any� s�, “Ng]zi n¯diri ndi di nway] n’obi: n’ihi na ndi ahu g°keta uwa” 

(Matiu 5:5). �m�mmad� naal�si ]l� ike �kpak]ba ak´ n’�wa, inwe ]t�t� �l] na ala. Nd� náach� obodo 

na enwe anyaukwu inweta ala kar�r� nke ha nwere ukwu. Ekwuru banyere Alexander the Great, na mgbe 

] l�tas�r� �wa niile amaara n’oge gboo n’agha, na ] kwáráákwá n’ihi na ] d�gh� kwa �wa ]z] d�r� ya 

�l�ta n’agha. O wee kp]] aha obodo 16 aha ya, ] nw�r� tutu ] gbaa ar] 33, ihe niile o nwere wee funar� 
ya. } b�r� na any� b� nd� nke Kraist kwes�r�nt�kwas�obi mgbe any� naebind� n’�wa, Onyenweany� 
ekwewo mkwà na any� gaeso Ya ch�a �wa. “Asi na ayi n°nwe ntachi-obi, ayi g°sokwa Ya buk] eze” (2 

Tim]ti 2:12). 

Imeruihen’ókè 

Imeruihen’ókè p�tara emebigagh� ihe ] b�la ókè. Ihe �f]d� naeweta ]ç� náad�gh� egbu mgbu, ka 

ap�r� iwebiga ókè, ha ewee gh]r] anyi mmehie. Iribiga ihe ókè mgbe niile p�kwara imebi an�ar� any� 
n’�z] náad�gh� mma. } b�r� na any� h�r� Jis]s n’anya, náach] ime ihe gaat] Ya �t] n’ihe niile any� 
naeme, any� gaan] na nche imegide ihe nd�a. 

Ikpéikpé 

Onyenweany� ak�ziworo any� ka any� gaesi náebind�, ma } ch]gh� ka any� náekpe nd�]z] ikpé. 

Chineke mara obi, ] gaekpe kwa ikpé. Any� ad�gh� eleli mmehie anya, ma]b� kwenye ime ya; any� 
gaakpachap� kwa anya ka aghara �ma any� ikpé n’ihe nd� ah� any� naagagh� ach] ka any� h� nd�]z] ka 

ha naeme ha. 

Mgbe any� naebind� ime ihe gaat] Chineke �t], any� p�r� �t� anya óké �gw]]l�. “Mkpuru ] b�la 

madu n¯gha, nke ah� ka ] g°weta kwa n’ubi.” }l� obiebere ntak�r�, okwu �h�n’anya na nke agbamume 

any� naenye nd�]z], na abànye ná akw�kw] ncheta d� n’Eluigwe. }l� nd� ah� al�r� náad�gh� mma ka 

anaedek]ta kwa otùaka ah�, náab�gh� ma any� r�]r] Jis]s ka O were }bara Ya sachap� ha. } b�r� na 

any� emezie, Onyenweany� gaakw�ghach� any� �gw]]l�; ] b�r� kwa na any� eme ihe ]j]], } 

gaamakwa any� ikpé, táá kwa any� ah�h�. 

Onyeozi b¹ P]l jiri okwu a mechie okwu ya “Ike agwula ayi n’obi n’ime ihe ]ma: n’ihi na ayi 

g°weta ihe ubi mgbe oge ya ruru, ma ayi adagh …bà.” Chineke nwere �gw]]l� d� ebube nye nd� niile 

kwes�r�nt�kwas�obi. Mgbe �f]d� �m�mmad� naechè na ad�gh�ah�ta ]l� ]ma ha niile anya, na ad�ghi 

anara kwa ha nke]ma. Ma Chineke naedebe akw�kw] d� icheiche; ] b�r� kwa na any� enwe ntachiobi 

rue n’]gw�gw�, any� gaeketa okpueze nke Nd� d�ka Iheubi. P]l nw�r� naejide olileanya ah� d� ebube: 

“Edebeworom okpu-eze nke ezi omume ahu, nke Onye-nwe-ayi bu Onye ezi omume n’ikpé ikpé 

g°nyeghachim n’ub]chi ahu: ma ] b�gh nání mu onwem, kama } g°nyeghachi kwa ndi nile huworo 

ngosi Ya n’anya” (2 Tim]ti 4:8). 
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AJ�J� D� ICHEICHE 

1 Òlee otú any� si amata mgbe az]p�tara any�? 

2 Nye ihe �f]d� d� icheiche d� n’etiti onye mmehie na nwa Chineke? 

3 Kp]p�ta aha mkp�r� nke Mm�] Ns]. 

4 G�n� ka Jis]s nyere nd� náeso�z] Ya tutu } nw�]? 

5 G�n� ka ogologontach�obi p�tara? 

6 K]waa ihe Akw�kw]ns] naekwup�ta na imeruihen’oke p�tara 

7 Òlee otú any� kwes�r� iji mesoo onye mej]woro ihe? 

8 G�n� ka �m�mmad� gaeweta d�ka ihe ubi n’]gw�gw� nd� ha? 

9 G�n� ka P]l s� na akwadobere ya mgbe ] rap�r� �wa a? 

 


