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LA  RESURRECTION : L’ESPERANCE  DU  CHRETIEN 
Texte de Bible: 1 Corinthiens 15:1-58 

LEÇON  379  COURS DES JEUNES 
VERSET DE MEMOIRE: "Il n’est point ici; il est ressuscité, comme il l’avait dit" (Matthieu 28:6).  

Texte de Bible – 
French Louis Segond 
 

RÉFÉRENCES DE BIBLE: 

1 Corinthiens 15:1-58  
1 Je vous rappelle, frères, 
l'Evangile que je vous ai annoncé, 
que vous avez reçu, dans lequel 
vous avez persévéré,  
2 et par lequel vous ê tes sauvés, 
si vous le retenez tel que je vous 
l'ai annoncé; autrement, vous 
auriez cru en vain.  
3 Je vous ai enseigné avant tout, 
comme je l'avais aussi reçu, que 
Christ est mort pour nos péchés, 
selon les Ecritures;  
4 qu'il a été enseveli, et qu'il est 
ressuscité le troisième jour, selon 
les Ecritures;  
5 et qu'il est apparu à Céphas, puis 
aux douze.  
6 Ensuite, il est apparu à plus de 
cinq cents frères à la fois, dont la 
plupart sont encore vivants, et 
dont quelques-uns sont morts.  
7 Ensuite, il est apparu à Jacques, 
puis à tous les apôtres.  
8 Après eux tous, il m'est aussi 
apparu à moi, comme à l'avorton;  
9 car je suis le moindre des 
apôtres, je ne suis pas digne d'ê 
tre appelé apôtre, parce que j'ai 
persécuté l'Eglise de Dieu.  
10 Par la grâce de Dieu je suis ce 
que je suis, et sa grâce envers moi 
n'a pas été vaine; loin de là, j'ai 
travaillé plus qu'eux tous, non pas 
moi toutefois, mais la grâce de 
Dieu qui est avec moi.  
11 Ainsi donc, que ce soit moi, que 
ce soient eux, voilà ce que nous 
prê chons, et c'est ce que vous 
avez cru.  
12 Or, si l'on prê che que Christ est 
ressuscité des morts, comment 
quelques-uns parmi vous disent-ils 
qu'il n'y a point de résurrection 

 

COMMENTAIRE: 

La Pâque 

Paul écrivit aux Corinthiens pour leur rappeler la valeur de 
l’Evangile, pour rafraîchir leur mémoire concernant Christ – Sa vie, 
Sa mort et Sa résurrection. Il est bon pour nous de considérer ce 
que Christ a fait pour nous, et ce qu’Il signifie pour nous. Nous 
étudions les exemples que Christ nous a donnés par Sa vie. 
Plusieurs fois durant l’année, nous nous rappelons que Christ a 
donné Sa vie pour les péchés du monde (Hébreux 9:28; 1 Pierre 
2:24). Nous chantons au sujet de la Croix et de la puissance de Son 
Sang. Quand nous prenons part au Souper du Seigneur, nous 
commémorons Son Sang versé et  Son Corps brisé. A ce moment 
Pascal, pensons spécialement à Sa Résurrection. Nous ne servons 
pas un Christ mort, mais le nôtre est un Sauveur vivant qui est 
ressuscité pour notre justification (Romains 4:25). 

Les Incrédules 

Au temps de Paul, il y avait des gens qui ne croyaient pas à la 
résurrection des morts. Parmi eux, au sein des Juifs, se trouvait un 
groupe de gens appelés Sadducéens (Luc 20:27). Paul prêchait au 
sujet de la résurrection, parce qu’il y croyait. Selon son propre 
témoignage, lorsqu’il se tenait devant Agrippa, Paul reçut du Ciel sa 
croyance en la résurrection (Actes 26:13, 22, 23). Paul prêchait la 
résurrection pour que les âmes soient sauvées. Il est important que 
nous croyions en la résurrection de Christ  afin d’être sauvés. "La 
parole est près de toi, dans ta bouche et dans ton cœur. Or, c’est la 
parole de la foi, que nous prêchons. Si tu confesses de ta bouche le 
Seigneur Jésus, et si tu crois dans ton cœur que Dieu l’a ressuscité 
des morts, tu seras sauvé" (Romains 10:8, 9). 

Les Croyants de l’Ancien Testament 

Il y avait des hommes au temps de l’Ancien Testament qui 
croyaient en la résurrection des morts. Ils croyaient parce que cela 
leur était révélé par Dieu. David parla du réveil à l’image du 
Seigneur (Psaume 17:15). Job dit: "Mais je sais que mon 
rédempteur est vivant, et qu’il se lèvera le dernier sur la terre. 
Quand ma peau sera détruite, il se lèvera; quand je n’aurai plus de 
chair, je verrai Dieu. Je le verrai" (Job 19:25-27). 

Paul mentionne les écrits des prophètes quand il dit que Christ 
ressuscita le troisième jour selon les Ecritures. Plusieurs des 
prophètes de l’Ancien Testament crurent en la résurrection, car ils 
écrivirent à ce sujet. Leurs prophéties sont des témoignages 
concernant la résurrection. 

Les Apparitions de Christ 

En plus de la simple foi qui est dans le cœur de ceux qui sont 
sauvés, nous avons aussi aujourd’hui les faits historiques qui 
prouvent que Jésus est ressuscité d’entre les morts. L’ange dit aux 
femmes qui se rendirent à la tombe vide que Jésus était ressuscité 
(Marc 16:6). Jésus apparut à Marie de Magdala (Marc 16:9), et à 
deux de Ses disciples sur le chemin d’Emmaüs (Luc 24:13-15), ainsi 
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des morts?  
13 S'il n'y a point de résurrection 
des morts, Christ non plus n'est 
pas ressuscité.  
14 Et si Christ n'est pas ressuscité, 
notre prédication est donc vaine, 
et votre foi aussi est vaine.  
15 Il se trouve mê me que nous 
sommes de faux témoins à l'égard 
de Dieu, puisque nous avons 
témoigné contre Dieu qu'il a 
ressuscité Christ, tandis qu'il ne 
l'aurait pas ressuscité, si les morts 
ne ressuscitent point.  
16 Car si les morts ne ressuscitent 
point, Christ non plus n'est pas 
ressuscité.  
17 Et si Christ n'est pas ressuscité, 
votre foi est vaine, vous ê tes 
encore dans vos péchés,  
18 et par conséquent aussi ceux qui 
sont morts en Christ sont perdus.  
19 Si c'est dans cette vie seulement 
que nous espérons en Christ, nous 
sommes les plus malheureux de 
tous les hommes.  
20 Mais maintenant, Christ est 
ressuscité des morts, il est les 
prémices de ceux qui sont morts.  
21 Car, puisque la mort est venue 
par un homme, c'est aussi par un 
homme qu'est venue la 
résurrection des morts.  
22 Et comme tous meurent en 
Adam, de mê me aussi tous 
revivront en Christ,  
23 mais chacun en son rang. Christ 
comme prémices, puis ceux qui 
appartiennent à Christ, lors de son 
avènement.  
24 Ensuite viendra la fin, quand il 
remettra le royaume à celui qui est 
Dieu et Père, après avoir détruit 
toute domination, toute autorité et 
toute puissance.  
25 Car il faut qu'il règne jusqu'à ce 
qu'il ait mis tous les ennemis sous 
ses pieds.  
26 Le dernier ennemi qui sera 
détruit, c'est la mort.  
27 Dieu, en effet, a tout mis sous 

qu’à Simon Pierre (Luc 24:34). Les onze disciples Le virent et 
parlèrent avec Lui (Marc 16:14). Plusieurs Le virent pendant qu’Il 
montait au Ciel (Actes 1:9). Tout ceci constitue un témoignage que 
Christ est ressuscité.  

Paul était préoccupé par le fait de prouver que la résurrection 
du Christ est la fondation de la croyance du Chrétien. C’est la base 
de notre foi et de notre espérance. 

Les Prémices 

Dans notre étude sur les jours de fêtes spéciales des Enfants 
d’Israël, nous avons appris que le jour qui suit le sabbat de la 
Pâque, une offrande des prémices était présentée au Seigneur pour 
sanctifier la moisson et la rendre certaine. Au début de la moisson, 
avant que les Enfants d’Israël ne mangent n’importe quelle  récolte, 
les prémices étaient offertes à Dieu. Cette offrande était présentée 
le troisième jour après que l’agneau pascal fut immolé. Dans 1 
Corinthiens 15:20, nous lisons que Christ est "ressuscité des morts, 
il est les prémices de ceux qui sont morts". Jésus était le premier à 
être ressuscité d’entre les morts d’une telle manière. Sa 
résurrection est un gage de notre résurrection – l’espérance du 
Chrétien. 

Pendant le ministère de Jésus ici sur terre, Il ressuscitait les 
morts (Matthieu 11:5). Jésus se tint debout près de la tombe de 
Lazare qui était mort depuis quatre jours. Lazare ressuscita (Jean 
11:43, 44) quand Jésus dit: "Lazare, sors!". Nous lisons au sujet 
d’autres personnes que Jésus ramena à la vie – la fille de Jaïrus 
(Matthieu 9:25), et le fils de la veuve de Naïn (Luc 7:15); – mais 
Christ ressuscita pour vivre de nouveau et ne plus mourir (Romains 
6:9, 10). Il fut crucifié, "mais il vit par la puissance de Dieu… nous 
vivrons avec lui par la puissance de Dieu pour agir envers vous" (2 
Corinthiens 13:4). Jésus dit: "Car je vis, et vous vivrez aussi" (Jean 
14:19). 

La Première Résurrection 

La mort est le jugement qui a été prononcé sur les hommes, 
comme étant le résultat du péché d’Adam dans le Jardin d’Eden 
(Genèse 3:19). Puisque Adam pécha, "il est réservé aux hommes 
de mourir une seule fois, après quoi vient le jugement" (Hébreux 
9:27).  

Puisque la mort est venue par Adam, la résurrection des morts 
est venue par Christ qui est appelé le second ou le dernier Adam (1 
Corinthiens 15:21, 22). 

Le but de la vie du Chrétien, c’est qu’il soit prêt pour la 
première résurrection. L’ambition de Paul était de posséder la 
justice de Dieu par la foi, afin de parvenir, s’il le peut à la première 
résurrection (Philippiens 3:9-11). Puissions-nous avoir la même 
ambition dans notre cœur pour atteindre le but, quoi qu’en soit le 
prix! Paul avait cette merveilleuse espérance dans son cœur. 

La résurrection suit cet ordre : "Christ comme prémices, puis 
ceux qui appartiennent à Christ, lors de son avènement", qu’ils 
soient morts ou vivants. "Car le Seigneur lui-même, à un signal 
donné, à la voix d’un archange, et au son de la trompette de Dieu, 
descendra du Ciel, et les morts en Christ ressusciteront 
premièrement. Ensuite, nous les vivants, qui serons restés, nous 
serons tous ensemble enlevés avec eux sur des nuées, à la 
rencontre du Seigneur dans les airs, et ainsi nous serons toujours 
avec le Seigneur" (1 Thessaloniciens 4:16, 17). C’est la première 
résurrection! "Heureux et saints ceux qui ont part à la première 
résurrection! … ils seront sacrificateurs de Dieu et de Christ, et ils 
régneront avec lui pendant mille ans". Mais les autres morts ne 
vivront pas jusqu’à ce que les mille ans soient passés (Apocalypse 
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ses pieds. Mais lorsqu'il dit que 
tout lui a été soumis, il est évident 
que celui qui lui a soumis toutes 
choses est excepté.  
28 Et lorsque toutes choses lui 
auront été soumises, alors le Fils 
lui-mê me sera soumis à celui qui 
lui a soumis toutes choses, afin 
que Dieu soit tout en tous.  
29 Autrement, que feraient ceux 
qui se font baptiser pour les 
morts? Si les morts ne ressuscitent 
absolument pas, pourquoi se font-
ils baptiser pour eux?  
30 Et nous, pourquoi sommes-nous 
à toute heure en péril?  
31 Chaque jour je suis exposé à la 
mort, je l'atteste, frères, par la 
gloire dont vous ê tes pour moi le 
sujet, en Jésus-Christ notre 
Seigneur.  
32 Si c'est dans des vues humaines 
que j'ai combattu contre les bê tes 
à Ephèse, quel avantage m'en 
revient-il? Si les morts ne 
ressuscitent pas, Mangeons et 
buvons, car demain nous 
mourrons.  
33 Ne vous y trompez pas: les 
mauvaises compagnies 
corrompent les bonnes moeurs.  
34 Revenez à vous-mê mes, 
comme il est convenable, et ne 
péchez point; car quelques-uns ne 
connaissent pas Dieu, je le dis à 
votre honte.  
35 Mais quelqu'un dira: Comment 
les morts ressuscitent-ils, et avec 
quel corps reviennent-ils?  
36 Insensé! ce que tu sèmes ne 
reprend point vie, s'il ne meurt.  
37 Et ce que tu sèmes, ce n'est pas 
le corps qui naîtra; c'est un simple 
grain, de blé peut-ê tre, ou de 
quelque autre semence;  
38 puis Dieu lui donne un corps 
comme il lui plaît, et à chaque 
semence il donne un corps qui lui 
est propre.  
39 Toute chair n'est pas la mê me 
chair; mais autre est la chair des 

20:5, 6). 

La Résurrection des Morts 

Le témoignage de Paul devant Félix le gouverneur comprenait: 
"Je t’avoue bien que je sers le Dieu de mes pères selon la voie 
qu’ils appellent une secte, croyant tout ce qui est écrit dans la loi et 
dans les prophètes, et ayant en Dieu cette espérance, comme ils 
l’ont eux-mêmes, qu’il y aura une résurrection des justes et des 
injustes" (Actes 24:14, 15). Jésus enseigna que: "…tous ceux qui 
sont dans les sépulcres entendront sa voix, et en sortiront. Ceux qui 
auront fait le bien ressusciteront pour la vie, mais ceux qui auront 
fait le mal ressusciteront pour le jugement" (Jean 5:28, 29). La 
prophétie de Daniel affirme que certains se réveilleront pour la 
honte et l’opprobre éternelles (Daniel 12:2). Voilà le jugement qui 
viendra sur ceux qui ont manqué de se préparer pour rencontrer 
Dieu. 

Semblable à Lui 

Jésus dit: "Je vais vous préparer une place. Et, lorsque je m’en 
serai allé, et que je vous aurai préparé une place, je reviendrai, et 
je vous prendrai avec moi, afin que là où je suis vous y soyez aussi" 
(Jean 14:2, 3). En un clin d’œil, le peuple de Dieu sera transformé. 
Au lieu d’avoir un corps terrestre, naturel – sujet à la douleur, à la 
maladie, à l’accident, et à la faiblesse – ils seront semblables à Lui 
(1 Jean 3:2), avec un corps spirituel, céleste, qui ne mourra plus 
(Luc 20:36). Le corps mortel a été comparé au corps de la 
résurrection, comme une graine nue qui est semée, sans aucune 
enveloppe riche, mais qui apparait plus tard comme: un brin 
d’herbe, des graines, et enfin la moisson. 

Le Chrétien a une merveilleuse espérance – être avec Jésus et 
Lui être semblable par la victoire qu’Il donne. Si tu as cette 
espérance, sois ferme, inébranlable, veillant, attendant et travaillant  
jusqu’à ce que le Seigneur vienne. 

QUESTIONS 

1. Comment savons-nous que Christ est ressuscité des morts? 

2. Qu’est-ce que la résurrection? 

3. Comment peut-on s’y préparer? 

4. Pourquoi certains ressusciteront-ils pour la honte, tandis que 
d’autres ressusciteront pour la vie éternelle? 

5. Qu’arrivera-t-il quand la trompette du Seigneur sonnera? 
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hommes, autre celle des 
quadrupèdes, autre celle des 
oiseaux, autre celle des poissons.  
40 Il y a aussi des corps célestes et 
des corps terrestres; mais autre 
est l'éclat des corps célestes, autre 
celui des corps terrestres.  
41 Autre est l'éclat du soleil, autre 
l'éclat de la lune, et autre l'éclat 
des étoiles; mê me une étoile 
diffère en éclat d'une autre étoile.  
42 Ainsi en est-il de la résurrection 
des morts. Le corps est semé 
corruptible; il ressuscite 
incorruptible;  
43 il est semé méprisable, il 
ressuscite glorieux; il est semé 
infirme, il ressuscite plein de force;  
44 il est semé corps animal, il 
ressuscite corps spirituel. S'il y a 
un corps animal, il y a aussi un 
corps spirituel.  
45 C'est pourquoi il est écrit: Le 
premier homme, Adam, devint une 
âme vivante. Le dernier Adam est 
devenu un esprit vivifiant.  
46 Mais ce qui est spirituel n'est pas 
le premier, c'est ce qui est animal; 
ce qui est spirituel vient ensuite.  
47 Le premier homme, tiré de la 
terre, est terrestre; le second 
homme est du ciel.  
48 Tel est le terrestre, tels sont 
aussi les terrestres; et tel est le 
céleste, tels sont aussi les 
célestes.  
49 Et de mê me que nous avons 
porté l'image du terrestre, nous 
porterons aussi l'image du céleste.  
50 Ce que je dis, frères, c'est que la 
chair et le sang ne peuvent hériter 
le royaume de Dieu, et que la 
corruption n'hérite pas 
l'incorruptibilité.  
51 Voici, je vous dis un mystère: 
nous ne mourrons pas tous, mais 
tous nous serons changés,  
52 en un instant, en un clin d'oeil, à 
la dernière trompette. La 
trompette sonnera, et les morts 
ressusciteront incorruptibles, et 
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nous, nous serons changés.  
53 Car il faut que ce corps 
corruptible revê te l'incorruptibilité, 
et que ce corps mortel revê te 
l'immortalité.  
54 Lorsque ce corps corruptible 
aura revê tu l'incorruptibilité, et 
que ce corps mortel aura revê tu 
l'immortalité, alors s'accomplira la 
parole qui est écrite: La mort a été 
engloutie dans la victoire.  
55 O mort, où est ta victoire? O 
mort, où est ton aiguillon?  
56 L'aiguillon de la mort, c'est le 
péché; et la puissance du péché, 
c'est la loi.  
57 Mais grâces soient rendues à 
Dieu, qui nous donne la victoire 
par notre Seigneur Jésus-Christ!  
58 Ainsi, mes frères bien-aimés, 
soyez fermes, inébranlables, 
travaillant de mieux en mieux à 
l'oeuvre du Seigneur, sachant que 
votre travail ne sera pas vain dans 
le Seigneur.  
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